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30.09.2021  № 3883/12/2-21__                              на № ___________    від ____________ 

 Міністерство охорони  

 здоров’я України  
      

Методично - організаційний                                     

навчально -  ресурсний центр НДСЛ 

«ОХМАТДИТ»    

            
Управління охорони здоров’я облдержадміністрації щодо проведення 

Всеукраїнського тижня підтримки грудного вигодовування:   «Захист грудного 

вигодовування: спільна відповідальність» в області інформує таке. 

З 1 по 7 серпня 2021 року в рамках проведення Всеукраїнського тижня 

підтримки грудного вигодовування в області були проведені наступні заходи. 

В закладах охорони здоров’я області були проведені семінари на тему 

грудного вигодовування. На сайтах закладів, які мають статус «Лікарня, 

доброзичлива до дитини» розміщено цікаву інформацію для пацієнтів про 

важливість вигодовування дітей грудним молоком. Розміщені світлини годуючих 

мам на дану тематику. 

В «Школі відповідального батьківства» перинатального центру КП 

«Волинське обласне територіальне медичне об’єднання захисту материнства і 

дитинства» відбулося особливе заняття. На зустріч із майбутніми мамами 

завітали не лише медпрацівники, а й мами, які годують малюків грудьми, аби 

поділитися досвідом, відповісти на всі запитання й розвіяти міфи щодо грудного 

вигодовування. 

 В КП «Луцький клінічний пологовий будинок» відкрився Клуб «Щасливе 

материнство» для вагітних, які перебувають на стаціонарному лікуванні та 

спостереженні у закладі (фото додається). Час в Клубі «Щасливе материнство» 

проведений з задоволенням та користю, направлений на пряме спілкування між 

медичними працівниками різного фаху та вагітними для комфортного 

перебування в стінах закладу. Мета Клубу — щоб майбутні мами впевнено і 

спокійно підійшли до періоду народження малюка: роз’яснення процесу 

пологової діяльності, знеболення під час пологів, навчання технікам дихання і 

розслаблення в цей період, отримання навичок по грудному вигодовуванню та 

догляду за немовлям (фото додаються). 

В КНП «Ковельське МТМО» спеціалістами проведені: виступ у  місцевій 

газеті «Вісті Ковельщини» з питань грудного вигодовування та зустріч  «Відверті 

розмови» з участю представників соціальних служб, міської влади, лікарів, 

підприємців, годуючи мам про проблеми годуючих матерів. 
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