
Якщо це неможливо, віддайте мене татові або тій хорошій і сміливій 
людині, яка прийшла нас підтримати на пологи. Мені потрібний цей 
контакт, який ще називають «шкіра до шкіри»!

Спочатку покладіть мене мамі 
на живіт. Я трохи відпочину 
й поповзу до грудей. 

Ще я спробую прикластися — 
і з цього почнеться моє знайомство 
з грудним вигодовуванням.

Є питання щодо грудного вигодовування? 

0 800 351 896


