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AISJIBHOCTI HEeHTPIB, BijlijIeHb, KA0iHETIB MeIM4YHOI J0TIOMOT'!
MiTiTKAaM Ta MOJIOAI
«Kuinika, apy:xHs 10 Mosoai» Ykpainu 3a 2018 pik
( Pomanenko JI.B.)
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310pOB’sl HACEJIEHHS € TOKa3HUKOM IUBLII30BaHOCTI CYCHIBCTBA Ta BiIOOpaXkae
pIBEHb COI[IAJIbHO-€KOHOMIYHOI'O PO3BUTKY JepXKaBU. Y CYCHNUIbHIA CB1IOMOCTI
3MI0pOBUM  CMOCIO KUTTS TOBHHEH OYTH BaXJIMBUM €JIEMEHTOM KYJIbTYpH
Ta AacOLIIOBATUCA 3 KOMIUIEKCOM HOPM TMOBEIIHKU: pAalllOHATbHUM Xap4YyBaHHSM,
PYXJIMBICTIO, BIIMOBOIO BiJ TIOTIOHOMAJIHHS, AQJKOTOJI0O Ta HAPKOTHUKIB, 3HAHHSAM
OCHOBHHX MPUHITUIIIB 30€pEIKEHHS 3I0POB’ s, CTATEBOT'0 BUXOBAHHS TOIIIO.

[TigmiTkOBUMA BIK — 116 KPUTHYHHMM TMepioJ; O10JIOT1YHOI 1 TICHXOJIOTTYHOT
nepeOy0BH, 1€ €Tam >KUATTA, II0 XapaKTEePU3YEThCS 3POCTAOYMMHU MOXKIJIMBOCTSAMH,
3110HOCTSIMU, TTParHEHHSIMH, eHepne}olTBoptﬂcT}o ajie 1 3HaYHOIO BPA3JIUBICTIO.

['moGanbHl  TeHIEHLII CcTaHy 370pOB’S TMIUNTKIB, Ha $KI BKa3yeTbCs
B 3ayBaxeHHsX 3arajibHOro mopsiaky Ne 20 (2016) mpo peamizaiiito 1paB AUTHHH
B ITiJIITKOBOMY Billi 3aTBepkeHnX Komitetom OOH 3 mipaB nuTHHU, HACTYTIHI:

- IlcuxiuyHui cTaH 1 Takl MCUXOCOIabHI MPOOJIEMH, KaK caMOTyOCTBa, PO3Jaau

XapuyBaHHS, Jemnpecii, € OCHOBHMMH TPUYMHAMH TIOTIPIICHHS 370pOB’S,

3aXBOPIOBAHOCTI 1 CMEPTHOCTI Cepena MiJJITKIB, OCOOJMBO cepei MiIITKIB, SKi

BIJTHOCSITHCS JI0 YPA3IUBUX TPYII;

- IligmiTkn 3 OUIBLIOIO BIPOTIAHICTIO MOXYTh OYyTH 3alydeHi [0 B)KHUBAHHS

HApKOTHUKIB a B)XMBaHHS HApPKOTHKIB, po3IloYyaTe B IIJITKOBOMY BIilll, YacTiIIe

MPU3BOJUTH 10 BUHUKHEHHS 3aJIEKHOCTI;

- HaiiOuibIl 4acTor MPUYMHOK0 CMEPTI Ta 1THBAITHOCTI Cepel MIJIITKIB € TPaBMHU,

OTpUMaHl B pe3yJibTaTl HENIAaCHUX BUMAAKIB a00 HACWJUIS. BUIblIICTH TpaBM B

pe3yibTaTi HEeMaCHUX BHITJIKIB MPUXOIUTHCS Ha JOPOKHBO-TPAHCIIOPTHI MPHUTOJIH,

YTOIUICHHS, OTIKH, TIAJ{IHHS 1 OTPYEHHS,

- IligmiTku € €quHOIO BIKOBOO TPYMOI0, B sikiit cmepTHicTh Bijg CHIJly 3pocTae. ..

Ili Tenmenii cnocTepiraloThes 1 B Ykpaidi. Tak, BIAMOBIAHO A0 pe3yibTaTiB

Bceykpaincekoro gocnikerns 2018 poky: «310poB’st Ta MOBEIIHKOBI Opie€HTAIlil
yuHiBcbkoi Mosomi» (HBSC) (YkpaiHChKHI 1HCTHUTYT COIIadbHUX JOCHIKCHB
iMmeni Oumnekcanjapa SlpemMeHka) mepemik HEOS3MeYHUX IS JKUTTA Ta 3J0pOB’s
MOJI0JI1 (PAKTOPIB € BpakKarouuM 1 3arpO3JIMBUM, a caMe .



— Tperuna yuHiBcbkoi Monozl BikoM 11-17 pokiB Mae MOCBiA TIOTIOHOMATIHHS.
[Ipu 11bOMy, B OCTaHH1 POKU CIIOCTEPITAETHCS TEHIEHIIS A0 3MEHILIEHHS YaCTKU
MIJUTITKIB, SKI TPAKTUKYIOTh IIOJCHHE KYypiHHSA, 1[0 CTaJl0 PE3yJIbTaTOM
pO3’ACHIOBAILHOT POOOTH 1 MPUIHATTS 3aKOHOJIABCTBA HA JEP>KaBHOMY PiBHI, 1110
3a00pOHSI€ KYpiHHS HE TUTBKH JIITSIM, aji€ ¥ IOPOCINM.
— 62 BiCOTKIB 17-piyHUX MarOTh JOCBIJ CIOKUBAHHSA OYy/Ib-SKOTO aJIKOTOJIBHOTO
Haroro. ['ocTpo mocTae nmpobreMa 3pocTaHHs TUBHOTO aJIKOTOJII3MY.
— Kosxen nep’sTuil miJUIITOK BXKUBAaB MapuxyaHy Xoya O OAMH pa3 MPOTIATroM
KUTTA. Bik mepmoro BXHMBaHHS MapuxXyaHd HaWyacTillle TIpUITajiae
Ha 15-16 pokiB.
— Cepen 13-17 piyHuX MIJIITKIB KOXKEH TPETIiH XJIOMEIbh Ta KOXKHA ITOCTa JIIBYMHA
MarOTh JIOCBIJl CTATEBUX CTOCYHKIB.
— Koxen gecsatuit (9,2%) 3 TuxX, XTO 3asiBUB, 10 Ma€ JOCBIJ CTATEBUX CTOCYHKIB
BU3HAB BIKOM CeKCyaslbHOro ne0roty 12 pokiB 1 monoxme - 12,1% roHakiB Ta
3,5% niByar.
— Koxen cromuii pecionnieHt (14,7%) 3 TuX, XTO 3as8BUB, 110 MA€ JIOCB1JI CTAaTEBUX
CTOCYHKIB 313HaBCs, 1110 BIK iX MEPIIOro CTareBoro naptHepa 0y 19 pokiB abo
cTapiie.
— Maitxke KOKEH BOCBMUMH XJIOTIEIb Ta KOXXHA  TpETA IIBYMHA
HE BUKOPUCTOBYBAJIM MPE3EPBATHUB 1] 4aC OCTAHHBOT'O CTATEBOr'0 aKTy.
— IlpaBunpHO BHM3HA4alOTh HUIAXK 3amodiraHHs iHGikyBanHio BIJI  nume 17%
(2018), 24% (2014), 17% (2010), 15% (2006).
— Tlcuxiune 3mopoB’s: 20-25% niteit B 11 pokiB Ta KoXeH TpeTii migmiTok 13-17
POKIB 3a3HAUMIIM, IO MaJId BIAYYTTS TaKOro IIOJEHHOTO CMYTKYy a0o
Oe3HaINHOCTI, KOJMM BOHW TIEPECTABAIM 3alMAaTHUCS 3BHUYHUMH CIIPaBaMHU
BITPOJIOBK JBOX THKHIB MOCH1IL 200 O1IbIIIe, TPOTATOM OCTaHHIX 12 MICSIIIB.
— KoxeH 8 peClioHIEHT € 3aJIeKHUM B1J] BAKOPUCTAHHS COLIAIbHUX MEPEK.
— IlpaktuyHo koxkeH m’situil (24,4%) onuTaHuil pi3HOrO BIKY BBaXKa€, 110 MAae
HaJIMIpHY (BHUIIlY 32 HOPMaJIbHY) Macy Tijia.
— Haiiripmie cBoe 310poB’s oniHioTh cryaeHTd 3IITO ta 3®IIO - 26.8% Ta
27.8% BIAMOBITHO OIIIHUJIM CBOE 3I0POB’S SIK «IIOCEPEIHE» a00 «IIOTaHEe.
VYkpaina cbOrojiHi MOCIa€ OJIHE 3 MEPIIUX MICIb Cepel KpaiH €BpONeriChKOTo
periony 3a kinbkicTio BlJI-mo3utuBHuX 0ci6. KoxkeHn coTuit rpomaasiHuH YKpaiHu y Billi
Bix 15 1m0 49 poki iH(pikoBanuii BIJI, mo € ogqauM 13 HAMBUIIMX MOKA3HUKIB cepel] KpaiH
periony. 3rigHo naHux odiuiiiHoi cratuctuku Y «lleHTp rpomMaachkoro 3m0poB’s
MinicTepcTBa 0XOpoHU 370poB’s Ykpainm» cranom Ha 01.01.2019 p. naiiBumi piBHI
nommpenocTi BUJI-indexii 3apeectpoBano B Omechki (908,0 ma 100 000 naceneHHs),
HuinponerpoBcrkiit  (793,4), MuxomaiBeekit (781,2) obmactsax, m. KwuiB (474,5),
KuiBchkiii (442,4), Xepconcbkiit (410,3) ta UepHniriBebkiit (414,2) obnactsx.

3HAYYIIICTh Ii€T TPOOJEMH 3POCTAE TOMY, 110 HAWOLIBIIOTO PO3MOBCIOHKEHHS
BUI-iadexkiis HaOyBae cepen miIiTKIB Ta Mool BikoM 10 30 pokiB, sIKi € 0COOJIHBO
ypaznuBumMu 110 1HPikyBaHHs BIJI ockinbKy, 3a pe3yabTaTaMu pi3HUX JO0CIIIKEHb, PIBEHb
3aCTOCYBaHHSI pPU3MKOBAHMX MPAKTHK CEpeJ] HUX € BUIIUM, HDK cepen nopocnux. Cepen
MOJIOJII TY>K€ HU3bKUM PiBEHb 1HPOPMOBAHOCTI CTOCOBHO IIISAXIB 3apa)KeHHS Ta 3ac001B
npodinaktuku 3apaxkeHHs BlJI-iHdekiiero. Timeku 17% BiICOTKM MarTh MNpPaBUIIBHI



3HaHHA Tpo nwiixu nepenadi BIJL. ¥V takiit cutyariii 1oCUTh Ba)KIMBUM € TONEPEIKEHHS
BlJI-indikyBaHHs, TPOBEICHHS AaKTUBHOI MPOCBITHUIIBKOI JiSTIBHOCTI. BaximnBoro
CKJIaJIOBOIO MPO(P1IaKTUKH € 1HPOPMYBaHHS MOJIO/I MO0 HI€T TPOOIEMH.

binburicte mpoGieM MOXyTh OyTH BHUpIIIEHI, a PU3UKA 3MEHIICHI MIIIXOM
CTBOpEHHSI Takoi popMu poOOTH 3 MATITKAMH, SIKA I03BOJIUTH iIM OTPUMATH KOHCYJIbTAIII],
MEJIMYHY ¥ TICUXOJIOTTYHY JOMOMOTY, iH(OpMaIlito 1010 30epeKEeHHs 3J0pOB's - yepes
PO3YMiHHS MPOOJIEM 1 CHIJIBHUM MOIIYK MUIAXIB X BUPIIIEHHS 3311 3MIHU PU3UKOBAHOL
NOBENIHKM Ta 30epexxeHHs 310poB’s. Lle moximBo B ymoBax «KimiHIK, ApykHIX
JI0 MOJIOZ1» Ta NMUISIXOM 1HTETpallii HaJlaHHS MEJUYHOI JTOMOMOTH MiTITKaM Ta MOJIOJII Ha
3acajiax «JIPY>KHBOTO MIIXOAy» B AISUIbHICTD MEAMYHOTO MEPCOHANY 3aKJIaJIB OXOPOHHU
3J10pOB’s IEPBUHHOI JaHKH.

Po3Butox MemmuHMX cimyx0, apyxkHix g0 wmomoni: «Kiminika, apyxHS
no mornoxi» (mam - KJM) B VYkpaini Oymo posmodaTto B pamMKax CHIBPOOITHHIITBA
Hutsuoro ®dounxy OOH/IOHICE® B VYkpaini 3 VYpsagom VYikpainu B 1997 pori
31 ctBopeHHs M B 1998 mepmioi KJIM B crpykTypl AuTA4YO1 KJiHIYHOI JikapHi Ne 6
M. Kuena.

Possutok KJIM B VYkpaini BinOyBaeTbcst y BiamoBigHOCTI cTarTi 24 «KoHBeHIi1
OOH npo mpaBa aUTHHUY», «ECBPOMEHCHKOI CTpaTerii OXOpPOHH 3J0pOB’s JiTed Ta
mimniTkie, 2015-2020», pexomenaaniii BOO3 ta FOHICE® (Adolescent Friendly Health
Services, Making it Happen, XKenesa, 2002), 10 3akoHiB YKpaiHn«OCHOB 3aKOHOJABCTBA
VYkpaiau ipo 0XxopoHy 3710poB’s», «[Ipo oxopony aqutuHcTBay, «IIpo coriansHy poboTy 3
JTITbMU Ta MOJOII0», «[Ipo comianbhi mocmyrny, «[Ipo 3amobiranHs 3aXBOPIOBAHHIO HA
cunapoM HaOytoro imyHonedimuty (CHIJI) Ta comiasbHMil 3aXUCT HAaceNeHHs», HAaKa31B
MO3 VYkpainu Bix 02.06.2009 NeNe 382, 383).

MiskHApOAHMMH KPUTEPIAMH Ta XapaKTepUCTHKAMH III0JA0 HAaJAaHHS
«IAPYJKHIX 10 MOJIOAI» MOCJIYT BU3HAYEHO, 1I0:

— BOHU JOCTYITHI Ta OPIEHTOBAH1 Ha JITEH MiJIITKOBOTO BIKY Ta MIIXOISTh 1M;

— 1X MOXKHa OTPUMATH B JOCTYITHHUI Yac Ta B JOCTYITHOMY MICIIi;

— J0TIOMOTa po3paxoBaHa Ha BIJIBIAyBadiB HE3aJ€KHO BIJ CTaTl, COI[aJbHOIO
CTaTyCy, BIPOCTIOBIJaHHS Ta €THIYHOI HAJIG)KHOCTI;

— BOHU HaJIalOThCS B IOCTYIHIM U1 IITEH MiAIITKOBOTO BiKY (hopMi;

— po3paxoBaHl Ha TI LUIbOBI TPYNH, SKI HaWOLIbII Bpas3iuBl, Ta HAa THX, fAKI
MOTPEOYIOTh JOTIOMOTH;

— € KOMIUICKCHUMH Ta €()eKTUBHUMH,

— HaAJAIThCS OE3KOIITOBHO Ta 3a JOCTYITHUMHU I[IHAMH B 3aKJIaJlaX, SKi MalOTh IPaBO
HaJlaBaTH TUIaTHI TTOCTYTH BIAMOBIIHO IO JIIEH3II.

Hnst 3abe3nedenns podotu KM MO3 Vkpainm, 3a TEXHIYHOT MATPUMKH
Hutsigoro Gpounxy OOH/FOHICE®, BOO3, Oyna po3pobieHa HeoOXiHA HOpMAaTHBHA
0a3a (Ieski Haka3W CHUILHO 3 MiHICTEpCTBOM COIAJIbHOI MOJITHUKH), @ caMe HaKasH,
METOIUYH1 peKoMeHaaIlli, KEpPIBHUIITBA TUIA OI[IHKH/TIEPEOI[IHKI
LIEHTPIB/BIIJIVICHH/KA0IHETIB  MEAWYHOI JOMOMOTHM MUJIITKAM Ta MOJIOJI  Ha
BIAMOBIAHICTh cTaTycy «KIiHiKa, APYXHS 10 MOJIOAI», MPOTrpaMH W00 HaBYAHHS
crietiamicTiB st podotu B KJIM.



Jlitoul HaKa3u peraaMeHTyroTh AisbHICTE K/IM, 30kpema opranizaiiio podoTw,
CTaHAAPTH HaJaHHS MEIUKO-COIiabHOI IOTIOMOTH, MOPSAIOK 1X B3a€EMOJII 3 IIEHTpaMu
COIIAJILHUX CITY>KO ISt CIM 1, IITeH Ta MOJIOA1 Ta 1H.

KJIM HagaroTh KOMIUIEKCHY MEIUKO-COIIAJIbHY JOMOMOTY MiJIITKaM Ta MOJIO/I
Ha TPUHIUIAX «IPYKHBOTO Miaxoay». OCHOBHMMH TNMPUHIMIIAMHA IHOTO IMIAXOAY €
JTOOPOBUIBHICTD, JOOPO3UWINUBICTD T JOCTYIMHICTD MOCTYT, HE OCYJIUBUHN T1IX1]T.

Merta ctBopenns KJIM: npodinakTuka pu3nKoBOi MOBEIIHKU, 30€peKeHHS
(G13UYHOTO Ta MICUXIYHOTO 370pOB’s (mpodinakTuka BxuBaHHs [TAP, meuxiaanx
posnanis, cyinumais, IIICII, BIJI-iadexkiii, HebaxxaHOT BariTHOCTI, TOIIIO).

CrBopenns KJ/IM no pokax
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[1o3UTUBHUM pe3yNbTaTOM PO3BUTKY LBOTO HAIMPSIMKY € Te€, IO Ha ChOTOJHI
npaiotoTh 137 «KmiHik, apyxHix a0 moyoa» (nami-KJIM) B ycix perioHax Ykpainu,
25 3 Hux Oynu crBopeni 3a miaTpuMku IOHICE®, 3 Hux 3a 2014-2018pp. posmnouanu
poboty 19 HoBux «KumiHiK, IpyXHiX A0 Mojoai» B 12 perionax, B T.4. B JloHeubKii
ta JIlyrancekiit o0macTsix.

Kisabkicts KJIM B po3pisi perionis

Kinbkictb Kinbkictb
BiHHUIbKA 2 Opnecpka 4
BosmHchKa 5 [TonTaBchka 3
JlHinponepoBchka 9 PiBHEHCHKA 1
Jonenpka 6 Cymchka 7
’Kutomupcbka 3 TepHominbchka 6
3akapraTchbka 5 XapKiBChKa 4
3anopi3bka 8 XepcoHChKa 3
IB-DpanHkiBcbKa 9 XMeIbHHIIbKA 9
KuiBcbka 1 Yepkacbka 3
KipoBorpaaceka 1 UepHiBenpka 12
Jlyranceka 1 UYepHiriecbka 2
JIbBiBCHKA 10 Kuis 7
HJCJI «OXMATIWUT»
MuxkosnaiBcbka 14 MO3 Ykpainn 1
Pazom 137

[TpoTsirom 2018 poky posnoyanu po6oTy 181 HOBI KJIM B Mozeni kaOiHeTy
MEIMYHOI JOTIOMOTH TiaiTkaM Ta Mojoal B Kanuniseekiit [{PJI Binaunbkoi obmacti Ta



[Monoricerkomy LlenTpi nmepBruHHOT MeauKO-caHiTapHOi Jonomoru (LIIIMC/I)
3anopi3bKoi 00J1acTI.

[Ipu nboMy, Ha Xajib, y 3B’SI3Ky 3 JACHIIUTOM KaJpiB TUMYACOBO MPUITHUHWIH
poboty 6 KJIM (3 kabinetn B MukojaiBchKiii o0macTi —bepe3anchkiii, O4akiBChKi,
Cuirypieekit IIPJI Tta 3 kabGinetu B UepHiBenpkiii oOnacti —KenbMeHenbkii,
Coxupsiacbkiid, XotuHcebkii 1IPJI) Ta KaGiHeT mcuxoioriuHoi JOMOMOTH MiIJIiTKaM Ta
mosiofi KomyHanbHOT 5-0i MICHKOI KJIIHIYHOI MOJIKIIHIKA M. JIbBOBa — y 3B’SI3KY 3
pedhopMyBaHHSIM JaHOTO 3aKJIady OXOPOHH 3I0POB’SI.

Kiabkicts K/IM B po3pi3i 3akjaaiB 0XOPOHHU 3I0POB’ S

2017p. | 2018p.

3aknaou oxoponu 300pos’s 011 oimeii 49 49
B.T. obnacHa qutsda jgikapaa, HIACJT «OXMATINUT» 16 16
3aknaou oxoponu 300p08’a 0711 00POC020 HACENEHHS 8 M. U.: 95 88
* IlenTpanbHi paiioHHI JiKapHi, palloHHI JIKapHI/TIOMIKIIHIKA 52 46
e [leHTpu MepBUHHOI MEIUKO-CaHITAPHOI JOTIOMOTH 9 10
e CrTyneHTChKI JIIKapHI\MTOMIKIIIHIKA 3 2
Ilentp mpod-ku Ta Goporebu 31 CHIHom, HIBJI, mapxomucmancep, lLlentp

IUTaHYBaHHs CiM’1, oIoroBuit OyauHOK (3k/K), Michki nikapHi\momikminiku, KJILI, 31 30
CMCY

Pazom (3 ypaxyBanusm 303 mepexi M. TepHONOIIS) 144 137

BinnmosigHo mo nakasy MO3 VYkpainu Bin 02.06.2009 Ne 382 3nmiiicHioBanach
poboTa 11010 OLIHKH 3aKJIaiB OXOPOHHU 370POB’S Ha BIAMOBIAHICTH cTaTycy «KuiHika,
npyxHs 10 monozi». 13 137 KM craryc marots 130 (94,8%) 3 meroro mpoBeneHHs
naHoi poOoTHy VYKpaiHi HIATOTOBIEHO Ta Mpaiioe 66 cremiasicTiB 3 OIIHKK Ta
NEPEOLIHKH.

BropoBamkeHHsS OINIHKK IIEHTPIB, BIIUICHb, KaOIHETIB MEIUKO-COLIAIBHOT
JIOTIOMOTH TIJJTIITKaM Ta MOJIOA1 Ha BiAnoBiaHICTH cTtarycy KM mokazaio, mo came
JOTPUMaHHS CTAaHAAPTIB € NUISIXOM HaJaHHS SKICHOI MEIMYHOI JIOMOMOTH MijTiTKaM
Ta MOJIOJ].

Mopeni KM
Ha crorogni K/IM cTBOpeHi 1 MpaiioroTh B HACTYIHINA MOJIEI:
o Ilentp -7,
e Bimminenns — 47;
e KabGiner — 83.
B Takux perionax, sk M. KuiB, 3amnopizpka, JIpBiBchbka, CyMcbka 00JacTI,
nepeBakHa KuibkicTh KJIM cTBOpeHa B MoOJiell LIEHTPIB/BIAJIUICHDb 13 BHAUICHHSIM
JIOCTaTHBOI KIJTBKOCTI IITAaTHUX MOCAJT y BIMOBIAHOCTI 10 BUMor Hakazy MO3 Ne 383.




KBaJTi(DiKOBaHUX KapiB.

Kanpu
['onoBHMM B 3a6e3neueHH1 edhexTuBHOT po6oTu KJIM € HasBHICTB MiATOTOBICHUX

s 3a6e3neuenns aisuibHOCTI KM Ykpainu BuaiieHo 442 mratHi mocaau, IpoTu
429, 75 — y 2017 poui. Ilpu npomy, 10 HaJaHHS MOCIYT MIAJITKAaM Ta MOJIOAI Ha
OPUHIMIAX «JIPY>KHBOTO MiAXOAY» 3aiydeHo 955 cnemianicti, mpotu — 1038 y 2017
pori. IlomoBuHa 3 X (HaxiBIliB HaJalOTh BKa3aHy JOMOMOTY 3a Iepeajipecallicro
He nepeOyBatoun B mrati KJM. Binburicts ¢i3uyHux ocid mpariioe 3a CyMiCHULITBOM

Ha 0,25\0,5 mocaau, mepeBakHO Iie - JiKapi Ta MCUXOJIOTH.

ChenianicTu 2017 2018
KiapkicTh mocan KiapkicTh mocan
. diznununx . diznununx
IITATHUX | 3alHATHX IITATHUX | 32l HATHX
ocio ocio
MenuuHuUii mepcoHan 321,75 292,75 775 330 2825 726
Jlikapi Bcboro, B T.4. 203,5 186,25 594 210 175,5 555
ne/iaTp/TepaneBT/IiKap
T ITI TKOBHIMA/ JTIKap
3arajbHOI 60,75 57,5 165 66 56 161
MPaKTUKH/CIMEHHOT
MEIHULIUHA
aKyImep-
riHCKOIIOr/TiHEK010T 50,5 44,75 147 55 45,25 143
JUTSYOr0 Ta MiIITKOBOTO
BIKY
ACPMATOBCHEPOJIOT 30,75 29,25 110 315 27,25 107
yYpOJIOT/aHIPOJIOT 14,5 12,5 58 14 11 55
rcuxiarp 7 6,75 26 4,25 4,25 21
MEIUYHUI IICUXO0JIOT 9,5 75 23 10,5 75 21
HapKoJjor 4 3,25 30 3,5 3,5 20
Cepenniii Menepconan, | yg og 106,5 181 120,5 106,5 171
BChOIO:
Hemepuaunit nepconar, | gpo5 | 50 95 185 58 52 158
BCHOTO
[Icuxoior mpakTHYHUMA 51,75 48,25 96 53,5 475 93
crremiamict ICCCAM 1 67 2 2 56
IOPHCT 2,25 2 22 2,5 2,5 19
Inmmii mepcona, BCLoro 52,75 48 78 53,5 50,25 71
MEJIUYHHUNA PEECTPaTOp 31,25 30,75 55 31,5 29,5 50
PA3OM 429,75 390,0 1038 442 384,25 955

Haiibinpmry KimpkicTh mTatHuUX mocan s KM BumineHo y HACTYNMHHUX
perionax: M. KuiB, JIpBiBCbKka, 3amopizbka, MukosaiBcbka obmacti. Ciiji 3ayBakKUTH,
10 IITAaTHI MMOocaju, K1 pekomeHaoBaHi HakazoM MO3 Ykpainu Big 02.06.2009 Ne 383,
BUJIICHI 3aKJIaJlaMH OXOPOHH 3JI0POB’Sl, B OCHOBHOMY, JIJIsI TaKUX MOJICNICH, SIK IICHTP
Ta BIIUICHHS MEIUYHOI JOMOMOTH MijyTiTKaM Ta MoJioAi. Ha xanb, «KiiHiku, a1pyxHi
JI0 MOJIOA1» B MOJIeJl KaOIHEeTy, KUIbKICTh SIKUX MepeBaxkae cepel ycix mojaeneit KM,
nepeBakHO, He 3a0€3MeUeHI IMTaTHUMH TTOCATaMH.




[linroToBKa cHEMiamicTiB 3 MUTAaHb HAJaHHS MEIUKO-COIMIAIIbHUX IOCIyT Ha
MPUHIIUAINAX «JIPYKHBOTO MIAXOAY», B T.U. 3 MUTaHb JOOPOBUILHOTO KOHCYJIbTYBaHHS Ta
tectyBaHHs Ha BIJI 3miiicHIOETBCS HA ceMiHapax-TPEHIHTax, IMKJIaX TEeMAaTHYHOTO
yaockoHaneHHs. Ha cboromani, 6mu3eko 75% mnepconany, sakuii npaitoe B mrati KJIM
Ta 3aJIy4eHUM 10 HaJaHHSI MeAUYHOi aornoMoru kiieHtam KJIM mnpo#ioB BkazaHe
HaBYaHHS.

Ha Bukonanus n. 4.4 Pimenns Koopaunamiitnoi Paau MO3 Vkpainu 3 nutaHb
BIIPOBAKCHHS «JIPYXKHIX IO MOJIOA» MEIUYHUX TOCIyT Bif 24 rpyaus 2014p. BHeceH1
sminu a0 Ilporpam Ttematuunoro ypockoHaneHnHs, ITAIl, cemiHapchKuUX 3aHSTH
CHEIIAJICTIB, K1 HAJAI0Th JOTIOMOTY ITIJIITKaM Ta MOJIOJI, B T.4. HAa IEPBUHHOMY PiBH1
Ta JIIKapiB-IHTEPHIB 32 TEMATUKOW: «[IpuHIMIN «JIpY>KHBOTO MIAXOTy» TPHU HaJlaHHI
MEIWYHOI JOIOMOTH MIIITKAaM Ta MOJIOA» TakKUMH BHIOUMH MEIUYHUMH
HaBYAJILHUMU 3aKJIaJJaMU, SIK:

- Hamonansna MenuuHa akajeMis micasauniaomMHoi ocBity iMeHi [1.JI.1ynuka;
- XapkiBchbKa MEAMYHA aKaIeMisl MICIsIUILIOMHOI OCBITH;

- XapKkiBChKHM HAIIOHATLHUNA METUYHUIN YHIBEPCUTET;

- JlaimpomnerpoBchka MenuuHa akanemis MO3 Ykpainu;

- DByKOBHHCBHKHII ep>KaBHUN MEAUYHUN YHIBEPCUTET;

- 3anopi3bKuii Jep:KaBHUN MEAUYHUN YHIBEPCUTET,

- 3anopi3bka MeIUYHA aKaJeMis MiCIsaauIIoMHol ocBiTH MO3 Ykpainu;
- IBano-®paHKiBCHKUI HAIIOHAIBHUN METUYHUN YHIBEPCUTET;

- VYKkpaiHcbKa MEIMYHA CTOMATOJIOTIYHA aKaJIeMis;

- Opnecbkuil HaIllOHAIBHUIA METUYHUYN YHIBEPCUTET;

- Tepnonunbcbkuit JIMY;

- JIBH3 «¥Yxropoacekuii HalliOHAbHUN YHIBEPCUTET.

[TinroToBka (haxiBIliB 3A1HCHIOETLCA B T.4. Ha 0a31 «KiiHIK, ApyXHIX 1O MOJIOAI»,
sk € xriHivHIME 0a3amu kadenp (KM m. Kuesa, 3anopixoks, Onecu Ta iHIIL).

Tak, temoro H/IP xadenapu cormianbHOT MEIUIIMHHU, OpraHizailii 1 ympaBiIiHHS
OXOPOHOIO 3JI0POB'St Ta MEIUKO- colianbHOI ekcnepTusn /I3 «3amopizbka MeaudHa
akajaemis micasaaumioMHoil ocBith MO3 Vkpainuy 3 2018 poky €: «Meauko-coliaabHe
OOTpyHTYBaHHS MOJENI NPODIIAKTHKYA 3aXBOPIOBAHOCTI Ta CMEPTHOCTI MJiTel Ta
MIJUTITKIB aCOIIMOBAaHUX 3 PU3MKOBOIO TOBEIAIHKOIO», SiKa Oyjae CIpUATH IHTerparlii
MEAMYHUX TMOCIYT MIUIITKAM Ha MPUHLIMIAX «IPY>KHBOTO MIAXOAY» B ISIIBHICTb
3aKJIa/1iB OXOPOHU 37I0pOB’s TepBUHHOI JaHku. Tema HJIP BukoHyeThcs B T.4. Ha 6a3i
«Kmiunikn, apyxuboi 10 Mojom» KV «3amopizpka obiacHa KIIiHIYHA JUATAYA
nikapus» 30P.

Kadenporo autsuux 1 miamitkoBux 3axBoproBanb HMAIIO imeni I1.JI.IIynuka
JI0 TIpOrpaMu KOKHOTO 3 IUKJIIB, 110 Oy mpoBeseHi B 2018 porii BKIIOUEHUH OKpEeMHUit
pO3IUT 3 THUTAaHb HAJ@aHHS MEIUYHOI JIONIOMOTH IIJJIITKAaM Ta MOJIOJAI Ha OCHOBI
«IPY>KHBOTO MIAXOAY». 31 cCilyXxadaMd pO3TJSHYTI MUTaHHSA TCUX0-(P1310J0TTYHUX
0COOJIMBOCTEH MIJUTITKOBOTO BIKY, «KpH3a» MEpIOAY AOPOCIIIIAHHA, MPO(UIAKTUKA
BUI-indekmii, IICILI, nposenennss mnpouenypu KT, 3anobiraHHs Hem1aHOBaHO1
BariTHOCTI, F€HAEPHOOOYMOBICHOIO HACKJIbCTBA Ta 1HIIIL.

B VxropoacekkoMy HallioHaJIbHOMY YHIBEPCHTETI, B paMKax IiJITOTOBKU 3a



daxom «3araJibHa MpaKTHKa - CIMEWHA MEAWIINHA» Ha TMepeNaTeCTAIlliHUX ITUKIIAX
MPOBEIATHCS CEeMIHAPCHhKI 3aHATTA 3 po3naury «OpraHizallis neaiaTpuyHoi JOIMOMOTH B
VYkpaini» Ha SKUX PO3TJIAIa0ThCd OCHOBHI MPUHIIMIK POOOTH 3 MIJIITKAMU; MOJITHKA
KIIHIK JpyxHiX 10 Monosil (KJIM) ix mim, 3agayi, npuaimnu podbotu KJIM.

B pamkax HaBuYaJbHOTrO IUIAHY MIJATOTOBKU 1HTEPHIB-TIEAIaTPIB MPOBOISTHCS
MPaKTUYHI Ta CEMIHAPCHKI 3aHATTS 3 HACTYITHUX MUTAHb.

[HHOBALIIHI TEXHOJIOTI] B HaJaHH] MEAUYHOI JOMOMOTH MIIITKAM.

e CTBOpeHHs MEHTPIB (KIIHIK), IpykHiX 10 Mool (KIM).
JITHA . Himi, 3agaql, TpUHITANN TH, I1JILOBI 19051 )
o [lomtuka KJM. L1, 3agaui, 000TH, IJIBOBI TPY M
e Oco0JMBOCTI pOOOTH AUTBHUYHOTO TIelaTpa 3 IIThMHU MIJTITKOBOTO BIKY.
e Opranizaiist po60TH TIUTITKOBOTO TEPAINEBTA.
e Opranizailisi pe:XuMy HaBYaIBHO-TPYI0BOI NIsUTBHOCTI TTITKA.
e Ilpodeciiina opienTaris Ta npodeciiina NpuaaTHICTh MTITKIB.
e (CaHiTapHO-TIPOCBITHUIbKA pOOOTA 3 IUTAHb 30€pEeKEHHS 370POB 1,
pallioHaJbHOTO  XapyyBaHHA,  NOpoOJeM  MCHUXIYHOTO  370pOB’A
Ta HACWIbCTBa, 3 MNpOoQIIaKTUKH TMiTTKOBOI BaritHOCTi, BIJI/CHI/I,
ITTCI1I, BXMBaHHA ICUXOAKTUBHUX PEUYOBHUH.
Kinpkicte | B T.4.
BMH3 [Tepemik 3axomiB ciayxadiB | Jikapi
-2018p. | 3[ICM
HMATIO inexi B nporpamy kosxxHoro 3 mukiais ([TALL,
IT.J1.Ilynnxa, kadexpa crerianizarisi, craxyBanss, TY «3aXxBoproBaHHS
ﬁTs.mnzni » ,JIiTKOBHIEX JUTEH Ta MiUTITKIB»» BKIIOUYEHUH OKPEMHUN PO3ILIT 3 269 50
iI:aXBO IOBaHf [MUTAaHb HAJAHHSI MEAUYHOI JOMOMOIH ITUTITKAM Ta
P MOJIOJII HA OCHOBI «JIPY>KHBOTO T IXOTY».
Kadepa cimeiiHoi Jlo nporpamu KTy cneuiani:‘z.aui'i, o
e TN Ta nepeaaTecTaliiHOro MUK, MiArOTOBKH JiKapiB-
aMg J]:IIaTO Ho- IHTEpHIB 3a CIEMIATBHICTIO «3arajgbHa IPaKTUKa —
YHaTOPHO” ciMeliHa METUIIMHAY, PO3TIIAIAI0THCS TEMU:
FOAUIHIIHOL AOMOMOTH | y10+ ontoriumi Ta inmi oco6amBoCTi pobotu 3 299 299
HMATIIO imeni IT.J1. o . g . .
via nititkamu. [TomiTHKa KITIHIK APY>KHIX 10 MOJIOII
yi (KAM): mimi, 3aga4i, NpUHIKAHA POOOTH, ITHOBI
rpynu KJIM Ta iH11.
. TVY: «Meauko-coriaabHa JOIIoOMOra miIiTKam» -
XapkiBcbka MAIIO, NMAI OI[ H A A 93
kadeapa miIiTKOBOI - - =
(enpa min Buizni TY: mm. PyOixkue, Cymu, XMeNbHUIIBKUH,
MEOULINHA 181 52
Kutomup, baxmyr,
XapkiBcbkuit HMY TVY: «Meauko-coriaibHa J0MOMOra i TKaM» 52 6
) [TinroroBka neaiaTpis Ta gikapiB 3[ICM:
i . T 42 20
i:g(e)p Bé’KHH MY, «Meauko-conjajbHa J0IOMOra Il TKaM»
UTAYUX . . . . .
Apa i [TiaroroBKa JIikapiB-iHTEPHIB — TEMATHYHI 3aHATTS
XBOPOO ~21 ron
oS —— 15 10
Ha caiiti kadenpu «Kpoku 10 310pOB s1» BiBEIEHO
po3ain ais «KimiHiKY, IPYKHBOT 10 MOJOII»
TVY: «AxTyanbHi TUTAaHHS TPOMAJICEKOTO 37I0POB’ S
3anopizbka MAIIO 3aHATTS npoBoAMIUCh B «KUTiHiI, IpYXHIN 10 230
monoi» KY «3amopizpka obsacHa KIIiHIYHA TUT4Ya




nikapas» 30P.
Ceminapchki 3aHATTS 3 uTaHb podotu KM B
JHinponerposebka MA pOB,Hi.J"Ii.«OPFaHiBaHiH HeI[ianI/I‘IHO'I: JIOIIOMOTH B 89 60
VYkpaiHi» 31 cTyieHTaMu 6 KypcCy, JIKapsIMH -
iHTepHaMHU, B T.4. 3a axom 3[ICM
IBano-®paHKiBCHKUI
HMY, kadenpa qutsaux
xBOpo06 micisaummomMuoi | TY: «Menuko-corianbHa JOmoMOTa T TKaM» 47
OCBITH HaBYaJIbHO-
HAYKOBOTO IHCTUTYTY
YkpaiHcbka MeguYHa
CTOMATOJIOTIYHA TV: «Menuko-comiansHa JOMOMOTa MiTITKaM» 25
aKazeMis
[TpakTUyHi Ta ceMiHAPChKi 3aHATTS HA MUKIaX
MIEPBUHHOI Ta BTOPUHHOI crieriai3altii 3a ¢paxom
JABH3 «¥Yxropoacekuit | «Ilemiarpis» Ta «3araibHa MpakTUKa - ciMeliHa
HaI[lOHAJILHUHN MEIUIIMHAY 3 TIUTaHb 3JI0POB'S MiTITKIB Ta 78 36
YHIBEPCHTET» PO3BHUTKY MEIUYHOI JOTIOMOTH MiJTITKaM Ta
MOJIOJIi Ha IPUHITUIIAX «IPYKHBOTO MiAXOIY» B
VYkpaiHi.
PA30OM 1420 536

3a miarpumku dutsuoro ®ounay OOH FOHICE®, BianoBiaHO 10 MJIaHY CHIJIBHHUX
3axoqiB MO3 Vkpainu Ta MikHapoaHux opranizamii Ha 2018 pik, B M. Kuesi
MPOBEJICHO 4 ceMiHapH — TPEHIHTH IS JIIKapiB Ta CEPeAHBOTO MEIUYHOTO MEePCOHATY
MEPBUHHOI JIAHKH, MIKIIbHOT MeAuIInHU, «KIIHIK, APYKHIX 10 MOJIOJ1», IICUXOJIOTIB Ta
IHIIUX CHEINAIICTIB, AKI HAJal0Th MEAUYHY JOTOMOTY MiUTITKaM Ta MOJIOJI PErioHIB
Cxony Ykpainu. [linrotoBieno 90 criemiaiicTiB

BpaxoByroun 3HauHMII MOMUT Ha MPOBEACHHS HABYAHHA [UJIsI CHIBPOOITHUKIB
nitounx «KimiHiK, IpyXHIX A0 MOJO1» Ta MEAWYHUX MPAI[iBHUKIB MEPBUHHOI JAHKA
BCIX IHIIUX PETIOHIB YKpaiHU METOJMYHO-OpTaHi3allifHUM HaBYAJIbHO - PECYpCHUM
IIEHTPOM opranizoBano Ta mnposeaeHo Ha 6a3i HJICJI «OXMATIAUT» MO3 Vkpainu
2 cemiHapu-TpeHiHru «HamaHHs MeauKO-COIiaNbHUX MOCITYT MiJJIITKaM Ta MOJIOAL Ha
IPUHLIUIIAX «JIPYKHBOTO MIAX0AY». JlO MpOBeNeHHsI CeMiIHAPY-TPEHIHTY OyiH 3a1ydeHi
5 HanioHanbHUX TpeHepiB. [liqrorosieno 78 crewiaiicTiB 3 15 perioniB Ykpainu.

B depBHi-nmunH1 2018 poky, B pamkax npoekty MO3: «CrpusHHS iHTerparii
MOCJIYyr, OpPIEHTOBAHMX HA MUIITKIB, B CHUCTEMY TMEPBUHHOI MEIUKO-CaHITapHOL
JOTIOMOTH B paMKax MOTOYHOI pedopMH CUCTEMH OXOpPOHHU 3JI0pPOB's B YKpaiHi».
3a marpumkd FKOHICE®, B minotHux perionax (IToataBchka Ta JIbBiBChKa 00JIACTi)
MPOBEJICHI BHi3HI CEMIHAPU — TPEHIHTU ISl MEAUYHUX MPAIiBHUKIB MEPBUHHOT JIAHKU:
«HamanHs MenuyHOI JOMOMOTH MiJUIITKAM Ta MOJIOJI HAa MPUHLHUIAX «IPYXKHBOTO
I1AX0Ay» Ha piBHI NepBUHHOI JaHKW». [linroroBieno 300 yyacHUKIB.

3MIMCHIOBAINCh OpTraHi3alliifHl 3axoaM 100 HaByaHHS cremiamictie KM
B OHJIAWH-PEXHUMI Ha CeMiHapax-TpeHiHrax, ski nmpoBoawinch [HctuTyToM FOHECKO
3 iH(oOpMalIMHUX TEXHOJIOTIH B OCBITI, TakuX, fK: «Kpami npaktuku npo@inakTHKu
BUI-indexuii cepen miIIITKIB Tpyn pU3UKY»; «MeHEIKMEHT MNpodiTaKTUIHIX
porpam, HampaBJIEHUWX Ha MUTITKIB Ta MOJIO/IBY Ta 1HIII.




OcHoBHi nokazunku podoru KJAM 3a 2018 pik

2017 2018
Mokasuuku abc.u. % a0c.u. %
IlepBUHHMX: 126143 485 125863 47,6%
IOnaku 47748 37,9 46336 36,8%
JliBuaTa 78385 62,1% 79527 63,2%
IloBTOpHUX: 133992 51,5% 138588 52,4%
IOnaku 45408 33,89% 44082 31,81%
JliBuaTa 88584 66,1% 94506 68,2%
3arajbHa KiIbKICTh 3BePHEHb 260135 264451

3aranpHa KUIBKICTH 3BEpHEHb 3pociia 1 ckiagae 264451, mporu 260135
B 2017p. IIpoTsirom poky HaiO1IbIIa KUIBKICTh 3BEPHEHD CIIOCTEPITAETHCS 10 BIAJIIJICHb
Ta IeHTpiB Ta KomuBaeTbes Bim 4,5 — Stuc. (KAM m. Kuesa, 3amopixoks, Oxecn)
no [,5— 8rtuc. (KM Binaumbkoi MickKoi KiTiHIUHOI JikapHi «lleHTp martepi Ta
mutuHu»  Ta  Meauko-comianbamnii  ILlentp  «/liamor» K3  JIsBiBchkoi OP
«3axiTHOYKpATHCHKHMI CITeHiaai30BaHUui JUTIYUN MCIUYHHUI 3aKiam»). KinekicTe
3BepHeHb 10 KabiHeTiB, sKi MepeBaKHO MPAIIOIOTh B CUTbCHKIM MICIIEBOCTI B CTPYKTYpi
LPJI, PJI, HIIMC]] He moBHUM THXACHb, HE TIOBHUM poOOUYNI I€Hb, KOJIMBAETHCS Bl
200 mo 1000. He 3Bakaroum Ha HE BEIUKE HaBaHTAXXEHHS creriaiictiB KaOiHeTiB
BBaxkaeMo, 3HaueHHss KM B mopem KabiHeTy, 0coO0IMBO B CIIBCHKIA MICIIEBOCTI
BaxKo mepeoiinuTy, ockuibku Big 200 mo 1000 migmiTkiB Ta MOJOAI MalOTh 3MOTY
OTpUMATH HEOOXITHY MEIUKO-COIllaJbHy OTIOMOTY Ha MPHUHIUIAX «IPYNKHBOTO
MIIXO0Ty» CIEHiaIbHO MIATOTOBICHUM TepcoHanoM. [Ipu oMy, ciaif 3BepHYTH yBary
Ha HEOOXI1JIHICTh OUIBII MOBHOTO OOJIKY BiABiAyBaHb KiieHTIB K/IM mo crneriamicTis,
SK1 HAJAI0Th BKa3aHy JOMOMOTY 3a Mepeaapecalli€cro.

VY cTpyKTypi 3BEpHEHb MOBTOPHI - Ha PIBHI MUHYJIOTO POKY 1 CKIaaarTh 52,4%.
HaiiGinpma kingpKicTe TOBTOpHMX 3BepHeHb y KJIM  HacTynmHux obunacteit:
KipoBorpanceka, Xepconcbka, CyMmcbka, UepHiriBebka Ta M. KuiB - Bij 96 10 66%, npu
nependayeHoMy THMYacOBUMM CTaHAApTAaMU TMOKA3HUKY SIKOCTI HAJaHHS MEIUYHOT
noromoru s KJIM (50%).

[lepeBakHa KUIBKICTh KIIIEHTIB 3BEpPTAIUCA O JIIKapiB aKyIIEP-TIHEKOJIOTIB -
34%, 710 meaiaTpis/miuniTkoBuX TepaneBTiB/mikapiB 3[ICM — 32,3%, 10 ncuxosoriB
— 20,3% (a 3 ypaxyBaHHSM 3BEpHEHb JI0 IICHUXIATPIB, MCUXOTEPAIEBTIB, HAPKOJIOTIB,
NUTOMa Bara KII€HTIB, SIKI MOTPEOYIOTh JOMOMOIM 3 MPUBOJY ICUXIYHOTO 30pPOB’S
30ubIIyeThes 10 33% Ta BUXOIUTH HA 3-€ MiCIIe).



BikoBa cTp

KTypAa BiiBigyBauiB

Bik BinBigzyBauiB 2017 2018
aoc. 4. % abc¢. 4. %
14-18 pokis 141033 54,2 150854 57,0%
IOnakn 49856 35,4 54327 36,0%
JiBuara 91177 64,6 06527 64,0%
18-24 pokiB 95910 36,9 95144 36,0%
IOnaku 33263 34,7 29608 31,1%
JiByara 62718 65,3 65502 68,8%
IHumi 23192 8,9 18453 7,0%
PA3OM 260135 264451

VY BikoBi# cTpykTypi cepen kiieHTiB KJIM y 2018 poui HaitbiibIa nuTomMa Bara
NpUIAJA€E HA AITel MiATITKOBOTO BiKy 14-18 pokiB, IK OCHOBHY LIJIbOBY Ipyny — 57%
npotH - 54,2% B 2017 poui, cepen HUX niBYaT — 64%. VY BikoBiil rpymi micas 18 pokis

[IMTOMA Bara aiB4ar ckjiamae 68,8%.
Bikosa rpyna 3 10 10 14 pokiB Ta ctapiie 24 pokiB ckianae 7%.

Po3noaia BiaBixysauis K/IM 3a micueM npo:xuBaHHA

Kinbkicth BinBinyBauis
Micue npo:KkMBaHHSs 2017 2018
adc. 4. % adc. 4. %
Micro 202006 77.6 217747 82,3%
Ceno 57897 22,3 6397146496 17,6%
be3 neBHOTO MiCIIS TPOKUBAHHS 232 0,1 208 0,1%
PA3OM 260135 264 451

Cepen xmientiB KJIM- 82,3 % memkanmi micta. Croctepira€rbCsi TEHISHITIS
110 3MeHIIeHHs KibkocTi KiaieHTiB KJIM cinbepkoi miciieBocti 10 17,6% npotu 22,3%
y 2017p. 3MeHIIIeHHS TTOB’A3aH0 3 TUMYACOBUM NMpUNUHEHHIM poooTu KJIM B 6-u 11PJI
(UepniBernpka Ta MukosaiBchbka 00J1acTi) Ta HAroJiomrye Ha HEOOXITHOCTI TMOIIYKY
pe3epBiB st moAanbiioro po3BUTKY KJIM y CUIBCBKIM MICIEBOCTI 3 METOO
M1JBUIICHHS PiBHS JOCTYITHOCTI CUIBCHKMX MIITKIB J10 Tociayr KJIM.

CxkepoBaHICTh BiABi1yBa4iB

KinbkicTh BinBinyBauin
Micue npo:xxuBaHHs 2017 2018
aoc. %. aoc. %
CamMo3BepHEHHS 182381 70,2 184674 69,8%
Creuianicramu JII13 42780 20,4 41846 15,8%
CreriajictTaMy HaBY. 3aKJIaziB 19821 7,6 21790 8,2%
Cremniamicramu [ICCCIM 8550 3,3 9368 3,5%
Tami 6603 2,5 6773 2,6%
PA3OM 260135 264451

[TepeBaxkHa OLIBIIICTh KIIEHTIB 3BepTacThcs 10 KJIM, sik 1 B MUHYJIOMY pOIIi
NUISIXOM caMo3BepHeHHs (69,8%), mo CBIIYMTH MPO JOCTATHIO 1H(POPMOBAHICTH




I[ITLOBOI TPYNU MPO HASBHICTh Ta IMEpPEeBaru MEAMKO-COIIaNbHOT gomoMoru. Jlemo
30UTBIIMIIACE KUIBKICTHh BiJBiAYyBauiB, siki ckepoByBamcs mg0 KJIM cnemiamictamu
HaBYaJIbHUX 3aKJIAIiB.

CTpyKTypa NpUYMH iHAUBIAyaJIbHUX 3BepHeHb 10 KM

2017 2018
IIpyuyuHU 3BepHEHD 6 ‘ % 6. ‘ %
Bcboro 260135 264451
3 npuBoy 3aXBOPIOBAHD, B T.4.: 117669 45,2% 110361 41,7%
1 | PenpoaykTuBHa cepa 59562 50,6% 53773 | 48,7%
1.1 | XBopoOu cedocTaTeBoi CUCTEMHU: 19862 33,3% 17444 32,4%
19 3anayibHi 3aXBOPIOBAHHSI MPUIATKIB 7959 12.4% 7068 13,1%
MaTKH
1.3 | Po3naau MEHCTPYAIbHOTO UK 15417 25,9% 14612 21,2%
1.4 | ITICUI 9254 15,5% 8498 15,8%
1.5 | Inmi 7070 11,9% 6151 11,4%
2 | Po3naam nCcHXiKH Ta MOBEXiHKH 9775 8,3% 9551 8,7%
2.1 | B 1.u. : YUepe3 B)KUBAHHS aJIKOTOJIIO 2157 22,1% 1986 20,8%
Yepes BXKUBAHHS HAPKOTUYHUX Ta IHIITHX 1776 18,2% 1711 17,9%
2.2 | ICUXOTPOITHUX PEUYOBUH
3 | 3axBoproBaHHS IIKipH 20745 17,6% 18096 16,4%
IHi 3axBoproBaHHsI 27585 23,4% 28941 26,2%
3 NpUBOY KOHCYJIbTYBaHb, B T.Y.: 205443 80,6% 222993 84%
1 | 3 MeToxiB KOHTpaIenIii 72578 27,9% 67367 25,5%
3 mpodinaktuxku BUUI/CHIAY 126783 48,9% 115832 43,8%
3 mpUBOY BariTHOCTI 7645 2,1% 5639 2,1%
4 3 Hp06J,IeM 3araJIbHOTO IICUXIYHOTO 21345 8.2% 25485 9,6%
3JI0pOB’st
5 3‘Hp(')6JI€M CeKCYaIlbHUX BIIHOCHH B 24517 9.4% 23021 8,7%
i UTITKOBOMY BiIli
6 | 3 mpaBOBUX NMUTaHb 1709 0,7% 2084 0,8%
7 | 3 IHIIKX TUTAaHb 14629 5,6% 14099 5,3%
3 npuBOAY NCHXOJIOTIYHOT JOIIOMOTH, B T.4.: 41303 15,9% 37940 14,3%
Kpu3osi 3BepHeHHS 3
11 an/IBogy B3a€MOBIIHOCHH 3 0aThHKaMH, 20062 48,6% 17337 45,7%
OJTHOJTITKAMH, CEKCYaTbHUM ITaPTHEPOM,
CEKCYaIbHOTO HACHILIIA,
1.2 | Iamre 17984 43,5% 18196 48,0%
3BepHenns no «Teaedony noBipu» 10706 11271




B cTpykTypi 3BepHEHB:

[ miciie — 3 MpUBOy KOHCYJIbTYBaHb,

II micue — 3 MpUBOTy 3aXBOPIOBAHb;

[T micrie — 3 TpUBOY MCUXOJOTTYHOT IOTTOMOTH.

Ockinbkd  NpO(MUIAKTUYHUNA  HANpPsSMOK € OCHOBHUM B pobori KJIM,
IHIMBIAYaJIbHUM KOHCYJIbTYBaHHSM OXOIuieHO 84% KIIi€HTIB, TOJIOBMHA 3 HHX
OTpUMaJM KOHCYJIbTYBaHHS 3 mNuTaHb npodutaktuku BlJI-iHdekuii, oMy crpuse
1 BIIPOBA/KCHHSI TIPOBEACHHS TOOPOBUILHOTO KOHCYJIBTYBaHHS Ta TecTyBaHHs Ha BIJI-
iH¢pekuito (IAKT) B ymoBax KJIM. Ha apyromy Mmicii — KOHCYJIbTyBaHHSI 3 IMUTaHb
PENPOIYKTUBHOTO 3I0pPOB’S (METOIIB KOHTpaleniii  Ta mpo0JieM CEeKCyaIbHUX
BIJIHOCUH B MIJJITKOBOMY Billi). 3pocia KimbkicTh kiaieHTIB KJIM, Ski moTpeOyBanu
KOHCYJIBTYBAHH 3 IIUTAHb 3arajbHOTO IICUXIYHOTO 3/10poB’s 10 9,6%.

3 mpuBoay 3axBoproBaHb 3BepTaymch a0 KJIM 41,7% xmienri, mpotu 45,2%
B 2017 pomi. OCHOBHUMH NMPUYMHAMH 3BEPHEHBb OYJIu: MPOOJEeMH Y PEIpOyKTHUBHIM
chepi, HA APYromMy MICIi — 3aXBOPIOBAHHS IIKIpH, Ha TPETHOMY - PO3JIAJIM TICUXIKH
Ta NOBEIIHKH.

B 2018 pori 301abIuIack KUIBKICTh KJIIE€HTIB, K1 3BEPTAIMCh J0 IICHUX0JIOTa,
ncuxiaTpa, ncuxorepaneBta 10 61558, 3 HUX MCUXOJOTIYHOT JOMOMOTH MOTpeOyBaiu
37940 (14,3%).

[Tocnyramu «Tenedony noBipu» ckopucranmucs 11271 xmientie KIM, npotu
10706 - B 2017 pori.

Po0oTa 3 miutiTkamm rpyn pusuKy
Creoroani migmitku rpyn pusuky (I1I'P) mpomoBxyloTh 3aiuIaTUCS OTHIEIO
3 ypasnuBux rpyn HaceneHHs o emigemii BIUUI/CHIAy B VYkpaini. Iligmitku rpyn
pPU3UKY MAaiOTh BHCOKHUW pPIBEHb CTAaTEBOI AKTUBHOCTI, MPAKTUKYIOTh YacTy 3MiHY
MapTHEPIB 1 PUBMKOBAHI CTAaTEBI MPAKTUKU. Y KOHTEKCTI HU3BKOI COIIaJIbHOI ajanTariii
Ta 3aXMIICHOCTI MIUTITKK TPyH PU3UKY € ypa3JuBUMHU J0 30BHIIIHIX IMOJIPA3HUKIB,
10 MPU3BOJUTH /10 BUCOKOTO piBHSA 1HGIKyBaHHS Ha BIJI Ta 1H1I11 3aXBOpIOBaHHS.
Kputepii BigHeceHHs oci® 10 rpyn MiABUIIEHOTO PU3MKY I0JI0 1H(IKYBaHHS
BUJI, Bu3naueni Hakazom MO3 Vkpainu 10 08.02.2013 Ne 104.

ComiosoriyHi  AOCHIKeHHST B YKpaiHi MOKa3ylTh, IO CEpPeAHIA BIK MOJIOIUX
J0Jed, K1 MOTPAaIUISIIOTh 0 TPYNHU PU3UKY, MPOAOBKYE 3HMXKyBatucs. Hebesmeuni
MPAKTUKHW 1H €KIIIHHOTO B)XMBAaHHS Ta HE3aXWIIECHI CTAaTeBl MPAKTHKKA HAOyBarOTh
3HAYHOTO MOIIUPEHHS Cepe TPy PU3HKY BCE MOJIOAIIOTO BIiKY.

Haganns pgomomorum miAfiTKaM Ta MOJOAI TPYN PUBHKY € aKTyaJdbHUM
g Beix KIAM. ¥V 2018 pomi 30inbmmnack KuibkicTh kimieHTiB KM rpynu pusuky
moxo BIJI- indikyBanHs Ta ypa3nuBux rpym 1o 16085 (6,2%), mporu 12554 - B 2017p.
Haii0inpima KiIbKicTh KIIIE€HTIB Tpynu pusuky Oyna B KJIM 7-u perioniB ([oHenpka,
Jlyranceka, JlHinponeTpoBcbka, TepHomiibechka, 3anopizbka, CyMchbka 00J1acTi Ta M.
KuiB — Bix 8% 1o 35% B JloHeupkiit Ta Jlyrancekiit o06actsx). [Iutoma Bara KJi€HTIB
rpyn puzuky B KJIM, siki cTBOpeH1 JJIs MIAJIITKIB 1 MOJIOAI TPYH PU3UKY CTAaHOBUTH
40%. (JInimpomeTpoBCchbkuil Hapkosoriynuii aucmancep — 50,7%, MukomnaiBChbKHit
00JIacCHWI MIKipHO-BeHEepoOJIoTiuHNN aucnancep — 25%). OdeBUIHOO € HEOOXiTHICTh
MOKpaIlleHHsT 1HGOPMYBaHHS IIOAO0 MOMJIMBOCTI OTPUMaHHS MEIUKO-COLITbHUX



NOCIYr Ha MPHUHIMIAX <JIPYKHBOTO TMIAXOMY» Cepea JaHoi KaTeropii MiAJIITKIB
Ta MOJIOJI].

3 MeTor BU3HA4YeHHS KIi€HTIB «KUNHIK, IPYXHIX 10 MOJIOAI» TPYHU PHUUKY
moao BUJI-iHdikyBaHHS Ta THUX, SIK1 BIIHOCATBCS JO YPas3JIMBUX TPYI, 3alpOBaKEHI
B pobotri KJ/IM aHkeTu s KII€HTIB, AKI OyJaud po3poOJeHI B paMKax MPOEKTY
«IIporpama 3 mnpodiraktuku BIJI cepen Mojoaumx >KIHOK cekc-0i3Hecy, o0cio,
K1 BXKUBAIOTh 1H €KIIMHI HAPKOTUKH, Ta MOJIOJI, KA KMBE a00 MpaIfoe Ha BYJIMIII»
B M. 3anopixoki Ta 3anopi3bkiit o6sacTi.

Po6ora K/IM 3 nuTaHb KOHCYJIbTYBaHHS Ta TecTyBaHHA HA BlJI-indexuiro (KiT)

3rigHo crparerii €C mono BIJI, mokparienss 1ocTymy A0 KOHCYJIbTyBaHHS Ta
tectyBaHHs Ha BIJI € ogauM 13 piopuretiB 1t €C.

TectyBanns Ha BIJI € BianpaBHOIO TOYKOIO /ISl 6araTh0X 3aXo/iB MPodiIaKTHKA
BUJI- indexmii Ta Mae BaXJauBe 3HAYCHHS JJISI TOCTYNY JO JOMOMOTH Ta JIIKyBaHHS.
Bapto 3a3HaunTu, 1m0 31 301IBIIEHHAM JOCTYITHOCTI aHTUPETPOBipycHOi Teparii (APT)
Ta NOpo(UIaKTUYHUX 3aXO/dIB PpaHHS J1arHOCTHKAa MOXKE 3HU3UTU TMepeaady
Ta TOJIMIIUTUA TOKA3HUKU 3[I0POB’S HACEJEHHS, TUM CAMHM 3MEHIIYIOYH IiIJITKOBY

3aXBOPIOBAHICTb 1 CMEPTHICTB'

[TokpamieHHs: yMOB JOCTYNy A0 MOCIYTI KOHCYJIbTYBaHHS 1 TecTyBaHHs Ha BIJI
nependayeno Crparerieto  FOHEMJIC 2016-2021 «Ha muisxy NpHCKOpEHHS
mns nomonanHs CHIly», gy yxBaneno Ha 3acimanHi Koopaunaumiiinoi Pamu
IOHEMJIC y xoBTHI 2015 poky’. OcHOBHI 3060B'sI3aHHS KpaiH-yYaCHHUKIB BKIIIOYAIOTH
nocsTHeHHS MUThoBHX MoKa3HUKIB 31 CHI/ly «90-90-90», 3aBasiku yomy:

©90% mroneit, mo xuByTh 3 BUJI, Oyayts 3natu mpo cBiit BlJI-cratyc 3aBasiku
MPOXOJIKEHHIO TeCTyBaHHs Ha BLJI;

©90% umroneit, AKi 3HAIOTh Npo cBill mo3utuBHUM BlJI-ctatyc, oTpumMyBaTUMyTh
AHTHUPETPOBIPYCHE JIIKYBaHHS;

©90% umrozmei, sIKI OTPUMYIOTh JIIKYBAaHHS, MATHUMYThb TIPUTHIYEHE BIPYCHE
HABAHTAKCHHS, 110 JIO3BOJUTH 1M 3QJIMINATUCA 3JOPOBUMH 1 MPUBENE JO 3HUKCHHS
pusuky nepenaui BIJIL.

3 wmeroro  nmpodimaktukun  BUI/CHIly Ta  po3mmpeHHs — 1oCTymy
0 J0OpOBUIPHOTO KOHCYJIbTyBaHHS 1 TecTtyBaHHs Ha BIJI cepen mimmTkiB
ta wmosoxai, JKT 3ampoBamkeHo B AisnbHICTH «KIIIHIK, JPYXHIX J0 MOJIOII»
(BiAmoBiAHO a0 BUMOr THUMYacoBUX CTaHJAPTIB HAJ@HHA MEAUYHOI JIONOMOTH
MIJJTITKaM Ta MOJIOJII Ha MPUHITUIAX «JIPY>KHBOTO TIIXOY»).

Y 2018 pomi «KumiHiku, apyxHi 10 Mouoai» J[HimponeTpoBchkoi, MuKoIaiBChKOI,
3amopi3bkoi, Jlyrancekoi, Omecpkoi oOmacteld Ta M. KueBa B3sin yuacth B iH(MOpMaIiiHii
kamriadii, ssky npoBoguB Jutsunit porng OOH (FOHICE®) 3 meToro migBumiieHHsT 0013HAHOCTI
MIJIITKIB Ta Mojoal BikoMm 14-25 pokiB mpo nursxu mnepepadi BlJI-indekmii, cmocoou
npoGiNTakTUKK, a TaKOX 3a0XOYCHHS JO pEry/sIpHOrO mnpoxoukeHHs BlJI-TecTyBaHHSL.
Kamnanis «Anpenanin batin». BumiproBanus kimrodoBux nokasHukiB (KPI’S) mo mouatky i
iCJIsA 3aBEpIICHHS KaMIlaHii moka3aio ii e(h)eKTUBHICTb.

! Crpateria KOHEWAC: Lini ctanoro po3sutky. URL: https://unaids.org.ua/ua/about-unaids/strategiya-stalogo-rozvitku



KoncyabTyBanns i TectyBannus Ha BLIJI B ymoBax K/IM Ykpainu
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MortuBamist 10 TpOXOKeHHsT TecTyBaHHA Ha BIJI - € BaxkIMBOIO CKIIaJOBOIO
pizHux QopMm  1HPOPMAIIHO-OCBITHROI pOOOTH, SKa B T.4. 3IIHCHIOETHCS
1 cniBpoOiTHUKaMu KJIM Ykpainu 3 HagaHHsIM iHGopMallii Mpo HalOJIMKIy YCTaHOBY,
e TMUITOK MOXe OE3KOIITOBHO W aHOHIMHO TIpoMTH TecTtyBaHHs Ha BIJI,
B T.4. 1 6e3nocepenubo B KJIM.

[TpoTsirom 2018 poky 36inbmuiack Kiabkicte KJIM, siki 3anmpoBaguyii B CBOIO
JISUTBHICTh TOOPOBUIbHE KOHCYJBTYBaHHSI Ta TecTyBaHHs Ha BIJI. Becboro oxorieHo
HEPeATeCTOBUM KOHCY/IbTYBaHHAM 59810 xumientiB, (2017p. — 47958), 3 Hux
TectyBaHHs npoBeneHo 33157 (29904 — B 2017p.), mo ckiamae 55,4%. 3abip kposi
y 88% BuUIaKiB 3/11HCHIOBABCS 0€3MOCEPETHRO B MaHINYJSAINHUX KaOlHeTaxX 3aKJafiB
OXOpPOHHU 370pOB’s, B CTPYKTypl sikux ctBopeHa KJIM. ¥V 2018 pomi 22020 xmieHTIB
KJIM manu 3mory niepeBiputu cBii ctatyc Ha BIJI-iH(]exIito 3a JOMOMOTror MIBUIKHX
tectiB (2017p. — 18616), sixi Oynu Hagani Jutsanm ®ornmgom OOH/ FOHICE®.

Indopmaniiino-ocBiTHA podoTa

CydacHuid CcTaH 370pOB’S YKpaiHCBKOI MOJOAI HE MOXE 3aJ0BOJIbHUTH
CYCHIJILCTBO 1 MOTpeOye HOBUX MIAXOAIB A0 (HOPMYBaHHS 3J0POBOTO CIOCOOY JKUTTS,
aKTHUBI3AIll] MpoNaraHay 3I0POBOTO CIIOCOOY KHUTTS.

BcecBiTHhOIO  opranizamiero  oxoponm  310poB’ss  (BOO3)  Bu3HaueHo,
110 TOJIOBHUMHU YHHHUKAMH BUCOKOTO PiBHS HEIH(PEKUIHHNUX 3aXBOPIOBAHb €:
e HE3JIOPOBE XapUyBaHHS;




o HE/IOCTATHSI PyXOBa aKTHUBHICTH;

e COIIIAJILHUM CTpEC;

o BYKMBAHHS QJIKOTOJII0, HAPKOTUKIB Ta TIOTIOHOMAJIIHHS;

e PU3MKOBaHA IOBEJIHKA B MOJOJOMY BIlll, 1[0, 3HAYHOK MIPOI0, € MPUYUHOIO
TpaBM, T[OpaHEHb, OTPYEHb, 3aXBOPIOBaHb IUIYHKOBO-KUIIKOBOTO TPAakKTy,
1H(EKIIITHUX 3aXBOPIOBaHb;

e HETATHUBHI €KOJIOT14H1 (haKTOpH;

o HEJIOCTATHsI 0013HAHICTh 3 MUTAHb PEMPOAYKTUBHOTO 3/IOPOB .

Binpmiicth 3 MX YWHHUKIB, € TMOBEIIHKOBHMH, TOX IXHIA BIUTMB MOXE OYyTH
3HAYHO 3HIDKEHUN 4epe3 KOPEKIIo MOBEAIHKH, sika HalO1IbIl e(eKTHBHA B TUTIYOMY
Ta IOHAlbKOMY BIIll, KOJU 1€ HE C(OPMOBaHI CTEPEOTHNH TMOBEAIHKU (TIPOEKT
BcecBitHboi opranizaiiii oxoponu 370poB’s (BOO3) «HeindekmiitHi 3aXBOprOBaHHS:
npodiakTUKa Ta 3MIIIHEHHS 370pOB’s B YKpaiHi»)

Merta npodigakTU4HOi poOOOTH TOJISITAE B TOMY, OO MiABUIILYBAaTU PIBEHb
iH(QOpMyBaHHS IIJILOBO1 Tpynu, (OpMyBaTH HABUUKHU BIJIMOBIIAJILHOIO CTABJICHHS JI0
CBOr0 3JIOPOB’S, a TakoX (opMyBaTH HABUYKH BIAMOBIIAILHOI TMOBEIIHKH 3a/JIs
30epexkeHHsT CcBOro 370poB’s. [liamTkk Ta MoJOAL TOBUHHI OYTH OXOIUICHI
nporpaMamMu 3 MOTHBALll J0 370pPOBOr0 CHOCOOY KUTTS, MPO(]ITAKTUKU BKHBAHHS
TICUXOAKTUBHUX PEUYOBHH, 30CPEKCHHS PEMPOTYKTUBHOTO 3JI0POB'S JI0 JTOCATHEHHS
BiKy, B SIKOMY MOJKJIMBO TPIWJIYYCHHS JO IIKIJJTMBUX 3BUYOK 1 IMOYATKYy CTaTEBOTO
KUTTA.

3Bu4aiiHO, 1H(OPMOBAHICT € HE €IUHUM  3aco000M  MPO(DUIAKTUKH,
ajle 1e JOy)Ke BAXIMBUM KPOK IIOJAO TOMEPEHKCHHS 3aTydeHHS  MOJOI1
B MIJIEMIYHUHN TIPOIIeC Ta HeOOX1THOT 3MiHM MMOBEIIHKU HA MEHIII PU3UKOBAHY.

[Ipodinaktnuno-npocBiTHUIIEKA pob6ota B KJ/IM — 1me oamH 3 OCHOBHHX
HAIPSMKIB A1SUTHHOCTI.

VYV npaktuky «KIiHIK, IpYXKHIX 10 MOJOJI», 3ampoBa/KeH] audepeHiiioBaHi
3a BIKOM OCBITHI IIporpamMu Ta pi3HOMaHiTHI ¢GopMHU 1 METOAH MPOPUIAKTUHIHOT pOOOTH
HaWOUIbII e(PEKTUBHUMH 3 SIKMX € IHTEPAKTHUBHI, @ CEPEI METO/IIB — «PIBHUH—PIBHOMY.

[nnuBinyansHuMu GopMaMu npodiaakTHIHOT poOOTH 0XoruieHo 84% KIT€HTIB,
0 € J0CcTaTHBO BUCOKHM. Cepen rpynoBux (opm iHpopMaiiiiHO-OCBITHBOI poOOTH
NepeBakaroTh IHTEPAKTUBHI METOIH, 30KpeMa Oeciau.



Hasga 3axony 2018 2017
KinbkicTs OxomieHo KinbkicTs OxomieHo
InpuBinyansHi popmu
npo¢iIaKTHIHOI podoTH 22020 84,3% 205443 79,0%
(KOHCYJILTYBAHHS)
ESZ;?;;I?SJP::{% podoTu 37148 Aesa8 39257 424007
Beciau 26866 118878 27630 116116
CemiHapu-TpeHiHrn 2044 35978 3200 33277
Kpyrai croiu 441 12863 707 13780
Bigeo sexropii 5626 127686 3220 63694
Jlexmii 1566 48945 3917 121697
Axknii 453 76937 469 74327

[IpakTuHo Bci «KIliHIKH, APYXKHI JO MOJOMA1» BUKOPHUCTOBYIOTH B CBOill pOOOTI
inTepHer-pecypeu. Cepen kpamux KJIM, gki CTBOpUIIM 1HTEpHET-CAMTH, CTOPIHKHU B
COIl. MEpeXax Ta BHKOPHUCTOBYIOTH iX B T.4. 1 JJIsl 3a0e3MeueHHs OUIBII ITHPOKOTO
noctymy KiieHTiB A0 nmocayr KJIM (enekTpoHHU# 3amuc Ha MPUHOM JI0 CHEIIaTICTIB Ta
1HIII.) CJIIJT BIAMITHTH HACTYITHI:

e Bigminenns menuunoi gomomoru mimmiTkam ta moionai KY «Cymceka Michka
auTsda KiaiHigdHa JikapHs Csroi 3inaimm» (http://vkontakte.ru/club19562051;
https://docs.google.com/document/d/16pj5pJiOMVBsJt6SLSLIVWNENTmM4mHO
|Wd-wC8H-AX4/edit?pli=1#heading=h.gohvdjnhf0y3;
https://vk.com/kdm.sumy; https://www.facebook.com/groups/kdm.sumy/;

e [llenTp Meau4YHOI AOMOMOTH MIJIITKAM Ta MOJOJII 3anopi3bKoi 001aCHOT AUTIYOT
KJIIHIYHOI JTikapHi http://caremed.jimdo.com/;

e BiggiaeHHS MeIUKO-COILIaIbHOI aonomMord mmmTkamM Ta Mojodi JIKJI Ne6
[IleBuenkiBchkoro paitony M. Kuesa http://vkontakte.ru/club20328927;

o [llenTp Meauko-cOLiQJIbHOI  JOMOMOTHM  JOITAM Ta  MOJOII
http://www.kdm.lviv.ua/; www.depressia.net.ua;

e BigaiieHHd MeIUKO-COIaIbHOI JOMOMOrd IMiuniTkamMm Ta Moioml Onechbkol
MICBKOI ~CTyIeHTChKOI moumikmiHiku Ne 21  https://www.zdravo.odessa.ua;
http://omr.gov.ua/; http://www.mednet.odessa.gov.ua/;

e Bigminenns menuko-corianbHoi monomord mitsm 1 mononai K3 «Jlympka michka
nuTa4a nosaikiinaika https://www.facebook.com/groups/818069844901436/

Ta 1HIIL.

3 2015 poxky cniBpoOiTHUKY «KITIHIK, APYXKHIX JO MOJIOAI» Ta TPEHEPHU 3aTydeH1
JI0 HaJlaHHS OHJIAWH - KOHCYJbTAIlld MIJUIITKAaM Ta MOJIOJAI Ha OHJalH Iiatdopmi
«IlenTp 3nanb» 3 npodinaktuku BIJI, sika cTBopeHa Ha 0a31 YKpaiHCHKOTO 1HCTUTYTY
couianpHUX AociaipkeHs M. O. fpemenka 3a miarpumku [Jutsdoro dounxy OOH
«HOHICE®.

HismpaicTe KJIM  3IIMCHIOETBCS 32 aKTHBHOTO CONiaJILHOIO MapTHEPCTBA
3 TMpaliBHUKAMH IIEHTPIB COMMAJIBHUX CIOY>KO st ciM’i, miTed Ta Mojoai Ta
TPOMAJICEKUMH OprafizamisiMu. Bzaemoisi 3a0e3medyeThcsi Ha TMIACTaBl YKJIAJICHHUX

«Jliamor»
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yroa mipo crismpaiito. Cepen naptHepiB «KiiHik, qpyXHIX A0 MOJoAI» € OnaroaiiHui
doun «tOnitye» (MukonaiB), Omecekuii Omaromivinuii ¢oum «JJopora momomy»,
Bceeyxkpaincbkuil rpomaackkuit ieHTp «BooHTEpy Ta 1HIIII.

Yuacrts MoJgoai B gisiabHocTi KJIM

Jnsa Oumbmn edexktuBHOi podotu KM nmo pizHux BumiB gismbHOcTi KJIM
(rutanyBaHHS POOOTH, HAJAHHS TOCIYT, OIlIHKA SKOCTI IOCJYT, IHII.) 3a1y4aroThCs
NOOpOBUIbHI ~ TOMIYHUKM  (BOJIOHTEpPH)  TMEPEBaAKHO 3  YHCIA  YYHIBCHKOT
Ta CTyaeHTchbkoi Momoni. Y 2018 pomi 3amydeno g0 pobGotu B KM
2279 BonouTtepiB, mpotu 2200 — y 2017 poui. Haiibinpima KiJIbKICTh BOJOHTEPIB
3amyuyeHa B po6oti KJIM nactymuux obnacteil: JIbBiBChbKOi — 407, Opecbkoi — 208,
Cymcbkoi — 203. [Ipu ubomy, cepen KJAIM VYkpainu (nepeBaxkno - KaGineTtn), € 1 Taki,
10 TPAIIOIOTH 0€3 3aTydYeHHS BOJIOHTEPIB JI0 CBOET MIsUTBHOCTI, X04a TUTOMA Bara Imx
KJIM He3HauHa.

ComanpHa Ta MenuuHa poOota 3 ¢GOpMyBaHHS Yy MUIITKIB Ta MOJOII
BIJIMOBIAIBHOTO CTAaBJICHHS JI0 CBOTO 3J0POB’S CTa€ HaWOLIbIl €()EeKTUBHOI, KOJH
NPEACTaBHUKA MOJIOJOTO TOKOJIHHA 3 TE€BHUX MpUYMH abo0 3a BIACHUMU
MepEKOHAHHSMM 3aIliKaBJeHl Yy Takiii poOOTi, MalTh Oa)KaHHS 10 HEl 3aTy4UTHCS
1 IPOSIBIISIIOTH 1HIIIATUBY 111010 O€3MOCEPEIHBOT YUaCT1 Y 1IN TISITBHOCTI.

VYuyacTh MOJIO/I € BOXJIMBUM KOMIIOHEHTOM B oprasizaiii nociayr KIM. Mool
JIOM MAarOTh BEJMKHI PECYpCHUHW TMOTEHIla], IXHE aKTUBHE 3aydeHHS, peaTbHUN
rojioc B NPUUHATTI pillieHb, KU BIUIMBAa€ Ha MOJITUKY POOOTH, XapakTep MOCIYT
Ta 3aBJaHHS poOOTH, € QyHIaMEHTAIbHUM MPUHIMIIOM €(EKTUBHOT pOOOTH.
Heo0xiaH0 3a0e3neunTy sIkoMora mupliie 3ady4eHHs] MOJIOIUX JIFOJIeH 10 BCIX acleKTiB
CTBOPEHHS  Ta (byHKuloHyBaHHﬂ KIM. Monoaux mroae MOXKHA — 3aly4duTH
70 PI3HOMAaHITHUX BHIIB MiSUTBHOCTI, 1 BOHU MOXYTh OYyTH SIK TIpEICTaBHHUKAMU
0araTtb0X ICHYFOUHMX MOJIOJIDKHUX OpraHi3ailii, Tak i okpeMuMu ocodamu. J{o 1ux BUaIB
ISUTBHOCTI BIHOCSATHCS

o npeAcTaBHUITBO B HamsiaoBid pami KJIM  um  opranizamiiiniii  rpyii
no cteopeHHo K/IM;

o oOnamTyBaHHs 1HTEP €pY Ta AU3aWH TPUMIIICHHS;

) po00Ta Ha MICIISIX 3 MOJIOJJIIO Ta IHIIMMH OpraHi3allisaMHu;

o poboTa 3a MPUHIUIIOM «PIBHUI-PIBHOMY» TOMIO.

Yyacth MONOJI Yy MAISUIBHOCTI KJIIHIKK JIO3BOJISIE OUIBIN €(PEKTUBHO peatizyBaTH
MPUHLUIN APYKHBOTO MAXOMY.

OpranizaniiHo-MeToANYHE 3a0€3MeYeHHs Ta MOHITOPUHT BIIPOBAIXKEHHS 3aX0/IIB
cnutbHuX TpoekTiB MO3 VYkpainu ta FKOHICE®, BOO3, ®onny HapoaoHACEICHHS



OOH nanpaBiieHuX Ha TOKpalIaHHs 3J0pOB’s AITeH Ta MaTepiB 3AiiicHIOE MeToaudHo-
OpraHi3allifHMi MOHITOPUHIOBUM IleHTp HarionaapHOT JUTSIYOi Creliaii30BaHoi
nikapHi «Oxmatau» MO3 Vkpainu.

Ha wmicusx KOOpAMHYIOTH BIPOBAPKCHHSI 3aXOMAIB IOAO PO3BUTKY MEIUYHOL
JIOTIOMOTH TIUTITKaM Ta MOJOJ1I Ha MPUHLHUNAX «JIPYKHBOTO IMIJAXOAY», CTBOPEHHS
«KuniHiK, IpyXHiX 10 MoJjoal» PerioHanbHi oprasizaiiiiHO-METOJAMYHI MOHITOPHUHIOBI
LEHTPH, sIKI CTBOpEH1 BiAmoBinHO A0 Hakazy MO3 VYkpainu Big 28.10.2011 Ne 715.
Cepen xpamux € Perionanbhi llentpu MukonaiBeskoi, 3amopi3pkoi, Uepkachkoi,
Cymcrkoi obmacreii Ta M. Kueaa.

Y 2018 pomi cmiBpoOITHUKH MeETOAMYHO-OPTraHi3alifHOTO  HAaBYaJIbHO
pecypcHoro uentpy HIACJI «OXMATIUT» MO3 Ykpainu B3suIH y4acTh:

- y ckiani Po6ouoi rpynu MO3 VYkpainu B mpoekti MO3, 3a miarpumku IOHICE®,
«CrpusiHHSL 1HTeTpaIli MociIyr, OpIEHTOBAaHUX HA MIJJIITKIB, B CHUCTEMY MEPBUHHOI
MEIUKO-CaHITapHOI JOTIOMOTH B paMKaxX IIOTOYHOI pepopMHU CHCTEMH OXOPOHHU
310poB's B Ykpaini». [1inoTHi perionu [Ipoekty: I[lonTaBchka Ta JIbBiBChbKa 001aCTi.

- B OpraHizaiii Ta mpoBEJEHH1 BUI3HUX CEMIHAPIB — TPEHIHTIB, B T.4. B IKOCTI TPEHEPIB,
JUISE MEIMYHUX TMPALiBHUKIB MIJIOTHUX 3aKJIAJIB OXOPOHH 3J0POB’Sl MEPBUHHOI JaHKU
[lonraBcekoi Ta JIbBiBChKOi oOnacTi (uepBeHb-nuneHb 2018 poky): «Hanganus
MEIUYHOI JTOMOMOTH MIUIITKaM Ta MOJIOAl Ha MPHUHIMMNAX «IPYKHBOTO MIAXOAY» Ha
piBHI MEpBUHHOI JaHKW». OxorieHo 300 y4acHHKIB.

- B Oprasizaiii Ta npoBejieHH1 4-X CeMiHapiB — TPEHIHTIB, T.4. B SKOCTI TPEHEPIB, 5Kl
MPOBOJIMJIUCH BIAMOBIAHO A0 TUIaHy cniuibHUX 3ax0a1B MO3 Ykpainu Ta Mi>KHapOJIHHUX
opranizamiii Ha 2018 pik B M. Kuesi, 3a miarpumku Jutsdoro ®ongy OOH IOHICE®,
JUISL JIIKapiB  Ta CEPEIHbOr0 MEIUYHOTO TEpCOHATy IEePBUHHOI JIAHKHU, MIKUIBHOI
Menunuan, «KImHIK, IpyXKHIX 10 MOJIO1», IMCUXOJOTIB Ta 1HIIUX CHEINaiCTIB, SKI
HAJIAI0Th MEJIUYHY JIOTIOMOTY ITiJTITKaM Ta MOJiIoi perioHiB Cxony YkpaiHu.

- IIEHTPOM opraHizoBaHo Ta mposeneHo Ha 6a3i HICJI «KOXMATAUT» MO3 Ykpainu
2 cemiHapu-TpeHiHTH «HagaHHsS MeauKo-comialbHUX MOCTYT MiUTITKaM Ta MOJIOJI Ha
MPUHITUTIAX «IPYXKHBOTO TMiaxomay». IlimroroBneno 78 cmermiamicTiB 3 15 perioHiB
Ykpainu.

B KOH(pepeHii: «JIuTHHCTBO 0€3 HACWJILCTBA: POJIb MPAIIBHUKIB MEIUYHOI chepu y
CHUCTEMI BUSBIICHHS Ta pearyBaHHS Ha BUIAJKA HACWUJILCTBA HaA JIThbMH Ta
miTiTKaMu», sKka Oyna mpoBefeHa YmoBHOBakeHMM IIpesunenta Ykpainm 3 mpas
OUTUHA Pa3oM 3 MIiHICTEPCTBOM OXOPOHU 3/0POB'S 3 METOIO 3aTy4YeHHs MpalliBHUKIB
Menu4HOi cepu 10 BHUSBJICHHS Ta pearyBaHHS Ha BHUMAJKU HACWIBCTBA MO0 JITEH.
Hanmanu xannumaTypy HamioHANBHUX TpeHepiB Ta rcuxosoriB KJIM mist momamsioro
HaBUYaHHS BiJI aMEPUKAHCHKUX EKCIIEPTIB 3 TAHOTO MUTAHHS.

B iH(opMariitHii kamnaHii «AapeHanin batioy, ska npoBogunack dutsauum (oHmzom
OOH (IOHICE®) B 6 perionax YkpaiHu 3 METOI IiJBUIIECHHS 0013HAHOCTI MiTITKIB
Ta Mool BikoM 14-25 pokiB npo mwisixu mnepemadi  BlJI-iHdekiii, cnocoOu
npo(UIaKTUKY, @ TAKOXK 3a0XOUEHHS JI0 peryyspHoro npoxomkeHHs BlJI-tectyBanns.
MOHPI] B3siB 6e3mocepeHio y9acTh B OIIHIl €(EeKTUBHOCTI OCBITHIX KammaHii, TOOTO
y BHUMIPIOBaHHI KJITIOYOBUX TOKa3HHKIB edekTuBHOCTI (KPI’S) mo mouartky 1 micis
3aBepUICHHs 1aHO1 KaMIlaH1i, 30kpemMa B 300pi [Hdopmaiiii 111010 3BepHEHD KIIIEHTIB 70
«KuniHiK, IpyXHIX 10 MOJOAI».



- B HayKoBO-TpakTuuHii KoHpepeHuii «[limmiTku B VYkpaini: mpaBa, motpeOu Ta
BIIPOBA/DKEHHS 3arajibHOr0 KoMmeHTapss Ne2( y nepskaBHIM MOMITHI», B HaHENIbHIN
muckycii «CydacHi TpPaKTUKH Ta MIAXOAW MEINKO-COIIATbHOI POOOTH 3 MIThMH
M1UTITKOBOTO BIKY 3 UKCIa TPYT PU3HKY Ta ypa3IMBUMM», Ta HaMpaioBanHi Pe3omonii
naHoi KoH(epeHrii.

- 3mifCHIOBAJIMCH OpTaHi3alliifHl 3axoau o0 HaBuaHHs creriamictiB KJIM B onnaiin-
peXHMMiI Ha CceMiHapaxX-TpeHIHrax, ski mnpoBoawmchk I[Hctutyrom HOHECKO
3 1iH(pOpMaLIHUX TEXHOJIOTIM B OCBITI, TakuX, sAK: «Kpallll nmpakTuku mpodiIakTHKA
BUI-indekii cepen MITKIB TPYyN PpHU3UKY»; «MeHEKMEHT NpodiIakKTUUHUX
porpaM, HarpapJICHUX Ha MiTTKIB Ta MOJIOb)» Ta 1HII.

- 3aicHUIM OpraHi3aliiHi 3aX0Jy MO0 3aJIy4YeHHs MPOBIJHUX CHEIIANICTIB YKpaiHu 3
MUTaHb HAJAHHS MEIUYHOI IOMOMOTH TUTITKAM Ta MOJIOZ1 Ha PUHIIUIAX «APY>KHBOTO
nigxony» (Kpisauku 4-x KJIM; cmiBpoOIiTHUKM Kadeap MiaTITKOBOI MEIWIIMHU Ta
3arajbHOl MPAKTHKU 1 CIMEMHOI MEAMIIMHM) JJI y4acTl B TECTYBaHHI E€JIEKTPOHHOI
Bepcii (BeO-rutatdopmu) Uisi BOPOBADKEHHS TIO0ATBHUX CTaHAAPTIB MIOMO SIKOCTI
MOCITYT 3 OXOPOHU 3/0POB'S MAJIITKIB, SIKE 31HCHIOBAJIOCh BCeCBITHROIO OpraHizali€io
OXOpOHH 3/I0POB’sI
- 3 Meroro 3a0e3neueHHs SKICHOrO BUKOHAHHS 3aBAaHb, mocTaBieHuX nepen KIM
IIOJI0 HaJaHHS MEIUKO-COIlaJbHOI JOIOMOTM IIJIITKAM Ta MOJIOAI, 31HCHEHHS
3axojiB 3 npodiraktuku BIJI/CHII cepen ypasnuBux rpyn HaceneHHs MeToIuyHO-
Oprasi3aiiiHuUM HaBYaJIbHO PECYpCHUM IIEHTPOM BHBYEHA MoTpeba, Ta HajJaHa 3asBKa
10 MB® «AnbsiHC TPOMaJChKOTO 30POB’s» HAa OTPUMAHHS B SKOCTI TyMaHITapHOI
normomoru 562750 mTyk 3aco0iB 1HAMBIAYalIbHOTO 3aXUCTy (MIpe3epBaTHBIB Ta
ny6pukanTiB) st KM Ykpainu.

BUCHOBKU

Y BiamoBigHOCTI A0 3akoHiB YKpaiHm «OCHOB 3aKOHOJABCTBAa  YKpaiHU
Ipo OXOpoHY 310poB’si», «lIpo oxopony mutuHCcTBay, «lIpo comianpHy poOOTY
3 miteMu Ta Mojonmio», «IIpo 3amoOiraHHs 3axBOPIOBAaHHIO Ha CHHIPOM HAOyTOTO
imynozpedinuty (CHIZ) Ta comianbHHMiI 3aXUCT HaceleHHs» Ha BHKOHAHHS Ta 3 METOIO
MOKpaIlaHHs 370pOB’s AITeH Ta MUIIITKIB B YKpaiHi MPOJOBKYEThCS PO3BUTOK «KITiHIK,
JPYKHIX IO MOJIOZI» Ta 1HTETrpallis MPUHIUIIB «IPYKHBOTO MiTXO0AY» B AISUIBHICTH 3aKIajliB
OXOPOHHU 37J0POB’ sl IEPBUHHOI JIAHKHU.

[Mo3uTHBHUM Pe3yJbTATOM PO3BUTKY I[LOTO HAMPSMKY € T€, III0 Ha ChOTOHI CTBOPEHI Ta
npamtorote 137 KM B ycix perioHax Ykpainu, 25 3 HMX Oy/iM CTBOpEH1 3a MiATPUMKHU
IOHICE®, (6e3 y paxyBaHHSA KJIM AP Kpum
ta M. CeBacromnosns). [Iporsrom 2014-2018pp. po3novanu podoty 19 HoBUX «KIIiHIK, APYKHIX
10 MoJioai» B 12 perionax, B T.4. B JloHenbkiit Ta JIyrancbkiit o6mactsx.

Hanaromkena migroroska cremianictie KJIM Ta mepBUHHOT JJaHKW 3 TTWTaHb HaJaHHS
MEJIMYHOI JIOMMOMOTH IIJITITKAM Ta MOJIOJI Ha MPHUHIMIIAX «JIPY>KHBOTO IMIXOAY», 3 MUTaHb
JTOOPOBUTLHOTO KOHCYJIbTYBaHHS Ta TecTyBaHHs Ha BIJI Ha CEMiHapax -
TPEHIHTraX, [UKIaX TEMAaTUYHOTO YAOCKOHAJICHHS, B T.4. AUCTaHIIMHUX. Y 2018 pori gaHoto
MiTOTOBKOIO oxoruieHo 61u3bko 2000 cremiamicTiB, B T.4. MEAUYHUX IPAIIBHUKIB TIEPBUHHOI
nanku — 836. Ha ceoroni, 6mmu3pko 70% crenianicTiB 3anmydeHux 10 podotu B KJIM, B 1.4. 3a
nepeajipecalii€ro, MaroTh BKa3aHy MiAITOTOBKY.

Haiibinpmry kinpkicTh mratHuX mocan mis KM Buaiieno B M. KueBi, JIbBIBCHKIH,



3amopi3bkiit, MuKoaiBChKii 00IaCTSIX.

3pocna 3arajbHa KUTBKICTH 3BepHEeHb 10 KJIM 1 ckmamae 264451, mportu 260135
B 2017p. Ilpotarom poky HaiOinblIa KUTbKICTh 3BEpHEHB CIIOCTEPITaeThCs M0 BiJAIIEHH Ta
IEHTPIB Ta KomBaeThes Bix 4,5 — Stuc. (KM M. Kuesa, 3anopixoks, Onecn) bi o)
7,5 - 8tuc. (KJIM BinHHIBKOT MiCbKOT KITiHIYHOT JikapHi «l[eHTp mMaTepi Ta AUTHHH» Ta
Menuko-comianeuuii  Llenatp «Jliamor» K3  JIsBiBchkoi OP  «3aximHOyKpaiHCHKUH
CreIiagi3oBaHuil JUTAYUN MEIUYHHN 3aKaam). [Ipn 1bOMy, KUIBKICTh 3BEPHEHB JI0
KabineTiB, sKi epeBakHO MPaIOI0Th B CLILCHKiN MiciieBocTi B cTpyktypi LIPJI, PJI, ITIMCJ]
HE MMOBHMU THX/ICHB, HE IOBHUM poOounii neHb, konuBaeTbes Big 200 mo 1000. He 3Baxkaroun
Ha HC BEJIMKE HaBaHTa)keHHs crerjianictiB KabineTiB BBaxkaeMo, 3HaueHHS KJIM B mopeni
KabGinery, 0co0IMBO B CUIBCHKiN MICIIEBOCTI BaXXKO nepeominuTh, ockinbku Bix 200 o 1000
MIJJTITKIB Ta MOJOJI MarTh 3MOTYy OTPUMATH HEOOXIAHY MEIHUKO-COLIaJbHY JOMOMOTY Ha
OPUHIMNAX <«JIPYKHBOTO MIAXOAY» CHELladbHO MIJATOTOBICHUM mepcoHanoM. [lpu npomy,
CJIiJT 3BEPHYTH yBary Ha HEOOXiAHICTh OUTBII IMTOBHOTO OOJIKY BifBimyBaHb KiieHTIB KJIM 1o
CIEIIaJICTIB, SIKI HaJIJal0Th BKa3aHy JOMOMOTY 3a IepeaJpecalli€ro.

B cTpykTypi 3BepHeHb 3pociia THTOMa Bara KII€HTIB, SKI 3BEpPTAIOTHCS
3a JJOTIOMOTOIO0 3 MPUBOJTY MICUXIYHOTO 3/I0POB’ S 10 TICUXOJIOTIB, IICUXiaTpiB, ICKXOTEPAIIEBTIB,
HApPKOJIOTIB 1 cTaHOBUTH 33%.

s 3a6e3nedenHs podotu KM MO3 Vkpainu, 3a TexHi4HOI miATpUMKUA {uTs4oro
donay OOH/FOHICE®, BOO3, 6yna po3pobiieHa HeoOXiJHa HOpMaTHBHA 0a3a (JIesKl HaKa3u
CHiIbHO 3 MIHICTEPCTBOM COIIAIBHOT MOJITHKK), a caMe HaKa3W, METOJUYHI PEeKOMEHAIlI1,
KEpIBHUIITBA i1 OI[IHKHU/TIEPEOIIIHKH IIEHTPIB/BIIAICHB/KAaOIHETIB MEIUYHOI JOTIOMOTH
M UTITKaM Ta MOJIOAI
Ha BiamoBimHiCTh crarycy «Kiinika, IpyXHS 10 MOJIONAI», MPOrpaMH MO0 HABYAHHA
cnermiamictie st podotn B KJIM, Brimodaroud 3MiHM 0 Y40OBHX MpOTpaM BHIIUX
HABYAJIBHUX MEAWNYHUX 3aKIIAJiB.

KM choiBopalfforoTh 3 IHIIAMH 3akidagamMud  oxoponum 3ao0poB's, [[CCCIAM,
TPOMAJICBKUMU 1 MDKHApOJHWMH OpTaHi3allisIMH, $Ki OIIKYIOTbCS MUTAHHSAMH HaJaHHS
JOIIOMOTH  IMUTITKAM Ta MOJIOJI, B TOMY 4YHCJII TpymaMm pHU3HKY IIOJ0
BUI-indikyBanHs.

3MiCHIOIOTRCS 3aXOAM IMIOJO IHTErparii MEIUYHWX IOCIYr MiJUTiTKaM Ta MOJOII
Ha TPUHINNAX «IPYKHBOTO MiAXOAy» B POOOTY CHEIaliCTiB MEPBHHHOI JIAHKA CUCTEMHU
OXOPOHH 37I0POB 1.

BrpoBaykeHHsSI CHCTeMH OIIHKH/TIEPEOIIHKY IIEHTPIB, BIIIAICHb, KaOIHETIB MEIUKO-
COIAJIbHOT JTIOMOMOTH TI/IJTITKaM Ta MOJIOJI Ha BimMmoBiAHICTH crarycy KJIM moxkazamo, 1o
came JIOTPUMAaHHS CTaHJApPTIB € IUIIXOM JOTPUMAHHS SKOCTI MEAMYHOI JOMOMOTH I/ ITiTKaM
Ta MOJIO/I.

3pocna posnb PerioHanbHUX METOAMYHO-OPTaHI3AI[iIHHUX MOHITOPUHTOBHUX IICHTPIB,
OJIHI€I0 3 (DYHKIH SKUX € 3a0e3MeUeHHsI OpTraHi3aliiHO-MeTOANYHOT POOOTH 100 CTBOPEHHS
ta po3BuUTKY KJIM B perioHi, 3A1iiCHEHHs OLIIHOK Ha BIANOBIAHICTH cTaTycy «KimiHiKa, JpyxHS
JI0 MOJIO/I1» B PEriOHI, a TAKOX CIPHUSHHS B MPOBEICHHI HAaBYaHHS CIELIAICTIB AJs poOOTH 3
M UTITKAMH.

CrBopennss KJIM nanga rpyn miaBumieHoro pusuky (MM. JlHinpo, Mukomnais),
a TaKO BIPOBAKCHHS MPAKTUK 11010 MOMIMPEHHS JOCTYIY IIJIbOBOI KaTeropii miliTKiB Ta
MOJIOZII TPyH PHU3UKY JI0 HaJaHHS MEIHMKO-comiabHuX Tmocayr (mpoBenenns JKT,
rapaHTyBaHHs KOH(IACHIIIITHOCTI Ta aHOHIMHOCTI) JJaJI0 MOXJIUBICTH CTBOPUTH YMOBH [UJIS
3abe3rneueHHs Oe3nepepBHOl, B MEPILy uepry, NpoduIakTUYHOT poOOTH, KA 0e3MoCepeHbO
BIUIMBA€E Ha CTaH iX 3/10pOB’d, CIpHsi€e 3MeHIIeHHI0 po3noBctokeHHss BUI- indexuii, [TICIL



cepel HaCeJIeHHs MiTITKIBOTO BiKY.

[Ipotsirom 2018 poky 36umbmunack KiabkicTe KJIM, sKki 3ampoBaauid B CBOIO
TISUTbHICTH  TOOpOBUIbHE KOHCYNbTyBaHHS Ta TectyBaHHs Ha BIJI. Bcporo oxomieno
nepeATecToBUM KoHCY/IbTyBaHHsAM 59810 kumientiB, (2017p. — 47958), 3 HUX TecTyBaHHS
nposeaeno 33157 (29904 - B 2017p.), mo ckimagae 55,4%. 3abip KpoBsi
y 88% BuUMankiB 3/1MCHIOBABCA Oe€3MOocepeHRO B MaHIMYJAMIMHUX KaOiHETaxX 3akjajiB
OXOpOHHU 310pOB’s, B CTPYKTYpi skux crBopeHa KJM. ¥V 2018 pomi 22020 xmientis KM
Maju 3MOTY MepeBipuTH cBiii crtaryc Ha BlJI-indexiiro 3a J0MOMOrow MBHAKUX TECTIB
(2017p. — 18616), sixi Oynu Hagani Jutsunm @ougom OOH/ FOHICE®.

Creniamictu  «KJiHIK, APYKHIX 10 MOJOAD» 3alydeHl 10 HaJaHHS OHJAWH -
KOHCYNbTallli MAJITKaM Ta MOJoJIi Ha oOHnaiiH - twiatgopmi  «lleHTp 3HAHBY
3 npodinaktuku BIJI, sxa cTBopeHa Ha 0a3i YKpaiHChKOTO IHCTUTYTY COIAIbHUX JOCIIIKEHb
M. O. Apemenka 3a niaTpuMkn Jutsyoro pougy OOH «FKOHICED».

Pa3om 3 Tum:

Y 3B’sa3ky 3 nedimurom kampie B 2018 poli TUMYacoBO NPUIUHUIN POOOTY
6 KJIM (3 kabinern B MukounaiBchkiii o0nacti —bepe3anchkiit, OuakiBchkiid, CHITYpiBChKil
LIPJI ta 3 xabinetn B YUepHiBenpkiii obmacti —Kenpmenenpkiii, COKUPSHCHKiIN, XOTHHCHKIH
LIPJI)

He muBnsiunce Ha te, mo y 2018 porti B8 KIIM mpairoBano 955 cnemiamicris, (1038 — y
2017 porti), OITBIIICTE 3 HUX — 1€ CHEMIAIICTH, SKi MPAIIOIOTh 3a
CYMICHHUIITBOM, 200 sIKI HaJarOTh JIOMIOMOTY KJIIEHTaM 3a Mepeajpecalero Ta He BXOAATH 110
mraty KJIM. IIpu nupomy, «KmiHiku, IpykHI 10 MOJIOAI» B MoJell KabIHETY, KUIbKICTh SKUX
nepeBaxae cepen ycix moaeneit KJIM, nepeBaxHo, He 3a0e3nedeHi MTaTHUMH ITOCaIaMHu.

AKTyanpbHUM 3QJIMIIAETHCS HABYAHHS CIICLIAIICTIB, SKi HAJAIOTh JAOMOMOTY ITiITITKaM
Ta MOJIOJI, B T.4. TIEPBUHHOI JIAHKH, IIKUTbHOT MeauInHu, «KIiHIK, APYXKHIX IO MOJOMAI» Ta
HII. 3 TUTaHb MEJAMKO-COIIaIbHOI JIOTIOMOTH Ha MPHUHIIUAIAX «JIPYKHBOTO» IMIJIXO01Y», TOMY
3aCTOCYBaHHsI TaKUX ()OPM HaBUAHHS CIICIIIATICTIB, SK BUI3HI CEMiHAPHU-TPEHIHTH,
TY 3 nuradp MOUIITKOBOI MEOUIMHMA Ta HAJaHHI MEIUYHOI JONOMOIM Ha 3acaaax
«IPYXHBOTO» TIAXOAY», B TOMY UYHCII JUCTAHIIHHUMH METOJaMH, 3aJIUIIAIOTHCS
aKTyaJIbHAMH.

Buecenns 3min 1o Ilporpam TeMaTMYHOTO YJOCKOHAJIEHHS BHUIIUX MEIUYHHUX
HaBuanpHUX 3akianiB [-IV piBHIB akpeauTaiii ajs CHEIHaNICTIB, sIKI HAJAAIOTh JIOMOMOTY
OiUIiTKaM Ta MOJIOJI, B T.4. 1 Ha NMEPBUHHOMY piBHI, € €(pEeKTUBHOIO (POPMOIO HABYAHHS
CHEIIATICTIB Ta MaIOTh OYTH BKIIFOUEH] B TPOrPAMHU YCiX BHINE3a3HAYCHUX YCTAHOB.

dopMa HaZaHHS MEAMYHOI JOMOMOTH Ta comiaapHux nociayr B KJIM 3a3nauena
B OaraThOX mporpamMax SK OCHOBHHMH 3aKJIaJl, SKWUH TMpaIioe, B TEPIIy 4Yepry,
B MNpoQIIaKTHIHOMY HampsMKy. AJie dYiTkoro Bu3HaueHHS wMicug KJIM B koHmemiii
pedopMyBaHHS CUCTEMHU OXOPOHU 37I0POB’ST YKpaiHU HE Mae.

3 METOI MOJAJIBIIOr0 BIPOBAPKCHHS Ta PO3BUTKY «IPYXKHIX 0 MOJIOMAI» MEIHUKO-

COIAJIBHUX TOCYT JITSIM, IiJTITKaM Ta MoJioai B Ykpaini B 2019 porti HeoOXiaHO:

1. Tlpomomxutu poOOTYy M0N0 IHTErpalii MEIWYHUX TMOCIYr MiJIITKaM Ta MOJIOJAI Ha
NPHUHIMIIAX «IPY>KHBOTO MIJAXO0AYy» B JiSJIBHICTH 3aKjIa/iiB OXOPOHHU 3JI0POB’s MIEPBUHHOT
JaHKH, MEIWYHHMX TPAIiBHUKIB HaBUaidbHHX 3akiafiB [-1I cTymeHro, 3araibHOOCBITHHX
IIKIIT.

2. 3abesneuntn [IOAJIBIIIE BIIPOBAKCHHS JT0OPOBUILHOTO KOHCYJIbTYBaHHS
ta TectyBanHs Ha BlJI-indexmito (IKT) B mistmpHIcTE KIIM.




o b

3niliCHIOBAaTH 3aXO0J MIOJ0 BIPOBAHKCHHS B JISUTHHICTH 3aKJIAIiB OXOPOHHU 3II0POB’S
VYkpaiau, B T.4. B OisUIbHICTh «KITiHIK, IPYXHIX A0 MOJIOAI» «IPYKHBOTO MIAXOAY JO
MOCTPAXKAAJIOTO», TMHTaHh NPOMUIAKTUKU Ta pearyBaHHsS Ha TeHIACPHOOOYMOBIICHE
HACHJILCTBO, OYIIHT y HIKOJI, CYIIMAaTbHY MOBEIIHKY cepel MiATITKIB Ta MOJO/II.
3abe3neuntu ehexkTuBHY poOoTy «KIIiHIK, IPY>KHIX IO MOJIOII».
[lepernsgHyTU-ONTUMI3yBaTH  KUIBKICTh  IITaTHUX  mocax  «KiiHIK,  JIpYy»KHIX
JI0 MOJIOZi»— BIJIIOBIHO JI0 TOTPEOU pETioHy.
3a0e3neunTy HaJaHHS KOMIUIEKCHOT MEIUYHOI JOpPOMOTH,  HajJaro/KeHHS TICHOI
B3a€EMO/IIT 3 PI3HOMAHITHUMH CJIY)KOaMHU 3 METOIO0 aJIpECHOTO TMepeHaIpaBIeHHS IMiIJTITKIB
Ta MOJIOI;
B nitounx ¢pynkmisx «KimiHik, py>KHIX 10 MOJOIi» NOCUIUTH HACTYITHI:
MpoBeAeHHsT MPOQIIAKTUYHOI poOOTH cepel MiATITKIB Ta MOJOJI HampaBieHOi Ha
Mporaraay 370pOBOTro Coco0y >KUTTA, Ha 30€peKEeHHS IICUXIYHOTO 3/10POB’S;
1HAMBIIyabHY POOOTY 3 MiMTITKAMHU 3 MUTAaHb MCUXIYHOTO 3JI0pOB’sl, MPO(}iITaKTUKU
cyiumganpHUX 1 JEOPECMBHX  pO3J7aaiB 3  BUKOPHUCTAaHHSIM  PI3HHX  BUIIB
KOHCYJIbTYBaHHS, B TOMY YHMCJII MOTHUBAI[IHHOTO, 32 MPUHLUIIOM «PIBHUIA PIBHOMY;
oprasi3zailis 1 IpOBeIeHHS OHJIAH — KOHCYJIbTYBaHHS ;
MOMyJIIpy3allis MOCIyT, OPIEHTOBAHUX Ha MimiTKiB. Begenus caity KM — MoxiIuBO
OJHOTO Ha o0macTh 3 MyOnroBaHHAM iH(OpMalii B HAHOUIBIN TOMyNSApHI B 0OMacTi
caiftu Ta rpynu. Begenns koxuaoo KJIM cTopiHKM B comiaibHUX Mepekax, HaOLIbI
MOMYJIAPHUX CepeJl MUTITKIB 3 MOCTIMHUM YAOCKOHAJICHHSIM 1H(popMaIrii.
YyacTe NOIUITKIB Ta MOJIOAI JJIS Kpalioro MNPUUHATTSA PIMICHb IMOJ0 TOCHYT,
OpIEHTOBAHUX Ha I UTITKIB.
B3satu yuyacts B pobouiit rpyni MO3 Ykpainu 3 BHECEHHS 3MiH /10 JIIOUYMX HOPMATUBHUX
JOKYMEHTIB moa0 podotu KM (B ToMy uMcli 7O CTaHAAPTIB, MPHUHIUIIIB OpraHi3allii,
npoBeaeHHs: nporeaypu KT Ta iH., a TakoX MIKBIZIOMYY B3a€EMOJIII0), BPaXOBYIOUH
CydacHI BUMOTH JI0 HaJaHHS MEIAMYHOI JIOMOMOTH Ii/JIITKaM Ta MOJIO/I Ha TPHHIIMITAX
«IPYKHBOTO TIXOIY».
3abe3meunTy TMPOBEJCHHS HaBYaHHSA (CeMiHapHW-TpeHiHrd, mukiau TY, chemianmizakiiii,
TOIIO) CHCINAICTIB, fAKi MPAIIOTh 3 MIUITKAMA Ta MOJOIAI0, B T.4. IIKIIbHOI
MEIUIMHY, IEPBUHHOT JaHKU (JIiKapi 3arajibHOI MPAKTUKA CIMEWMHOI METUITMHU, MEANYHI
CeCTpH), 3 NMUTaHb HAJAHHA MEAUYHOI JOTMOMOTH MIJIITKAaM Ta MOJOJI Ha MPUHIMIAX
«IPY>)KHBOTO MIIXOAY», IO BKJIKOYAIOTh MUTAHHS TICUXIYHOTO 3J0POB’S, MPOQIIaKTHKH
BUI-iagexuii, ITICII, nposenenus mupouenypu KT, penpoayKTHBHOTO 3J0pOB’s,
TeHIEPHOOOYMOBIIEHOTO HACWJIBCTBA Ta iH., 13 3aCTOCYBAHHSIM BUI3HUX Ta TUCTAHIIHHUX
dbopm HaBUAHHS.

Buxopucrana niteparypa:

€Bporelicbka cTparerist «310poB's 1 PO3BUTOK AiTel 1 mimmiTkiB» 2015 — 2020;

3ayBakeHHs 3arajbHOro mopsaky Ne 20 (2016) mpo peastizaiiito paB AUTHHU B ITiAJITKOBOMY Billi;
Pezomonist kongepenuii «lignitku B Ykpaini: mpaBa, oTpeOH Ta BIPOBAIKEHHS 3arajJbHOT0
koMeHTapst Ne 20 y nepxkaBHiit momitumi» 12 xBitas 2018 p.

Crpareris FOHEW/IC: Lini cramoro possutky. URL: https://unaids.org.ua/ua/about-unaids/strategiya-
stalogo-rozvitku

3akoH Ykpainu «lIpo mpoTuiito MONITMPEHHIO XBOPOO, 3YMOBIEHUX BipyCOM IMYyHOIE(hIIUTY JIOAWHU
(BLJI), Ta paBoBHii i colliaJIbHUI 3aXKCT JIIOMEH, sIKi kuBYTh 3 BLJI» Bim 05.12.2012 p. Ne 5460-17. URL.:
http://zakon5.rada.gov.ua/laws/show/1972-12

Posnopsimxennss KMY Big 27 rpyans 2017 p. Ne 1018-p «IIpo cxanenns Konuenuii po3BUTKY 0XOpOHU
TICUXI9HOTO 3I0pOB’ s B YKpaini Ha repiox 10 2030 poxy»
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Haka3z MO3 Ne2379 Bin 2 1rpyaus 2018 «IIpo yrBopenns Ilocriiinoi po6ouoi rpymu MO3 no criBmparii 3
MUTITKAMA Ta MOJIOJTIO ¥ chepi OXOPOHH 3T0POB’sI»

Hakaz MO3 Ne382 Big 02.06.2009 «[Ipo 3aTBepmkenHs TuMUYacOBUX CTaHAAPTIB HAJaHHS MEIMYHOI
JOIIOMOTH MIJIITKAaM Ta MOJIOII»

Hakaz MO3 Ne383 Big 02.06.2009 «IIpo ymockoHajeHHs OpraHizaiii HagaHHS MEIHUYHOI JTOIOMOTH
HiAJIITKaM Ta MOJIOJI»

Cran Ta YMHHUKM 3J00pPOB’S YKpaiHCbKMX mimTkiB: MoHorp. / O. M. banakipesa,
T. B. boumap, O. P. Aprtiox Ta in.; Hayk. pea. O. M. banakipeBa. — K. : JOHICE®, Vkp. ig-T com.
nmociimk. im. O. Slpemenka, 2011;

[Tocibruk HananHs MeauKo-coiaqbHUX MMOCTYT AITAM Ta MOJIOZI Ha OCHOBI JIPYKHBOTO Minxoxay, Kuis,
2008;

Bceykpainceke mocnimkennss 2018 poky: «310poB’s Ta MOBEAIHKOBI Opi€HTalii YYHIBCHKOT MOJIOII»
(HBSC) (YkpaiHChKHii iHCTHTYT COLAIbHUX AOCTIKEHb iMeHi Onekcanapa SpeMenka);

KypiHHs1, B)XMBaHHS aJIKOTOJIO Ta HAPKOTUYHUX PEUYOBHMH Cepel MiAITKIB, SIKi HABYAIOTHCS: MOMIMPEHHS
i tenneHnii B Ykpaini : 3a pesynbratamu gocuimpkeHHs 2015 poky B pamkax MiKHApOIHOTO MPOEKTY
«EBpOTEHChKE ONMUTYBAaHHS YYHIB IIOJO BXKMBAHHS AIKOTOJNIO Ta IHIIMX HAPKOTUYHUX PEUYOBHH —
ESPAD»/ O.M.Banaxipesa T.B.bounap, FO.1O.Ilpuiimak, JI.M.ITasnosa, O.B.Bacuienko, O.T.CakoBuy,
C.3.Campnikos, C. B. Cumsxk, 1O. b. I0ain, H. C. Haxabwu, 2015;

KommekcHe mociimkenns MmoTtuBarii Ta goctynHocti KT wa BIJT mis aiteid ta Mosoai : [aHAMIT. 3BIT /
banakipea O. M. Ta in. | ; OHICE®, Ykp. i#-T com. mocmimk. im. O. SpemeHka;

Jy™MKw, OIiHKK Ta ynoaoO0aHHS MiJITKIB MO0 KOHCYJIbTYBaHHS 1 TectyBaHHS Ha BUI / Anamitnunnii
3BIT 3a pe3yibTaTaMH TpeThol XBHJI oHjalH-onuTyBaHHS. O. M. BanakipeBa, T. B. Bonmap, K. M.
Haropusik, «YKpailHCbKHI IHCTUTYT COLiajbHUX JOCHIIKeHb iMeH1 Onek- canapa Spemenkay», 2017,
[Ipodinaxtuka BIJI-indekmnii cepen miamiTKiB TPy pU3HKY: MO HaJTaHHSI MEIUKO-COI[IaIbHAX TTOCITYT
/ O. M. Banakipesa, T. B. bougap, K. M. Haropusik, O. T. Cakosuu, }O. B. Cepena, A. B. Cynakosa; 'O
«YKpaiHChKUN IHCTUTYT COIIAIBHUX JOCHIDKeHb iMeHi Onekcanmpa SApemenkay; Jdutsuuii honn OOH
(FOHICE®), 2015;

[locunenHs xommoHeHTa Mo poOOTI 3 MMTITKAMH B pamMKkax HamioHanbHOi mporpamu BUI/CHII:
ajBoKaniitHuii 3BiT / 3a pen. O.M. banakipeBoi; FOHICE®D, 'O «YIC] im. O. fpemenkay. Kuis, 2017. 88
c.

Pimenns  Koopmuuamitinoi Pamm  MO3  VYkpainm 3 1WTaHb  BOPOBAKEHHS  «IPYKHIX
JI0 MOJIOAI» MeANYHHX mocyr Bif 21.12.2016 poky

Indopmariis mpo nmpoext «U-Report». URL: www.ukraine.ureport.in

Inpopmaniitamii pecype «Teenergizer». URL: http://teenergizer.org/life-with-hiv/

Oumnnaita-tmardopma «Llentp 3uans». URL: moctymy: http://knowledge.org.ua/
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	За підтримки Дитячого Фонду ООН ЮНІСЕФ,  відповідно до плану спільних заходів МОЗ України та міжнародних організацій  на 2018 рік, в м. Києві проведено 4 семінари – тренінги для лікарів  та середнього медичного персоналу первинної ланки, шкільної меди...
	Враховуючи значний попит на проведення навчання для співробітників діючих «Клінік, дружніх до молоді» та медичних працівників первинної ланки всіх інших регіонів України методично-організаційним навчально - ресурсним центром організовано та проведено ...
	В червні-липні 2018 року, в рамках проекту МОЗ: «Сприяння інтеграції послуг, орієнтованих на підлітків, в систему первинної медико-санітарної допомоги в рамках поточної реформи системи охорони здоров'я в Україні».                  за підтримки ЮНІСЕФ,...
	Здійснювались організаційні заходи щодо навчання спеціалістів КДМ                              в онлайн-режимі на семінарах-тренінгах, які проводились Інститутом ЮНЕСКО            з інформаційних технологій в освіті, таких, як: «Кращі практики профіла...
	- у складі Робочої групи МОЗ України в проекті МОЗ, за підтримки ЮНІСЕФ, «Сприяння інтеграції послуг, орієнтованих на підлітків, в систему первинної медико-санітарної допомоги в рамках поточної реформи системи охорони здоров'я в Україні». Пілотні регі...
	- в організації та проведенні виїзних семінарів – тренінгів, в т.ч. в якості тренерів, для медичних працівників пілотних закладів охорони здоров’я первинної ланки Полтавської та Львівської області (червень-липень 2018 року): «Надання медичної допомоги...
	- в організації та проведенні 4-х семінарів – тренінгів,  т.ч. в якості тренерів, які проводились відповідно до плану спільних заходів МОЗ України та міжнародних організацій  на 2018 рік в м. Києві, за підтримки Дитячого Фонду ООН ЮНІСЕФ, для лікарів ...
	- центром організовано та проведено на базі НДСЛ «ОХМАТДИТ» МОЗ України 2 семінари-тренінги «Надання медико-соціальних послуг підліткам та молоді на принципах «дружнього підходу». Підготовлено 78 спеціалістів з 15 регіонів України.
	- в конференціі:  «Дитинство без насильства: pоль працівників медичної сфери у системі виявлення та реагування на випадки насильства над дітьми та підлітками», яка була проведена Уповноваженим Президента України з прав дитини  разом з Міністерством ох...
	- в інформаційній кампанії «Адреналін Батл», яка проводилась  Дитячим фондом ООН (ЮНІСЕФ) в 6 регіонах України з метою підвищення обізнаності підлітків та молоді віком 14-25 років про шляхи передачі ВІЛ-інфекції, способи профілактики, а також заохочен...
	- в науково-практичній конференції «Підлітки в Україні: права, потреби та впровадження загального коментаря №20 у державній політиці», в панельній дискусії «Сучасні практики та підходи медико-соціальної роботи з дітьми підліткового віку з числа груп р...
	- Здійснювались організаційні заходи щодо навчання спеціалістів КДМ в онлайн-режимі на семінарах-тренінгах, які проводились Інститутом ЮНЕСКО                                   з інформаційних технологій в освіті, таких, як: «Кращі практики профілактик...
	- Здіснили організаційні заходи щодо залучення провідних спеціалістів України з питань надання медичної допомоги підліткам та молоді на принципах «дружнього підходу» (Крівники 4-х КДМ; співробітники кафедр підліткової медицини та загальної практики і ...
	- З метою забезпечення якісного виконання завдань, поставлених перед КДМ щодо надання медико-соціальної допомоги підліткам та молоді, здійснення заходів з профілактики ВІЛ/СНІД серед уразливих груп населення Методично-організаційним навчально ресурсни...

