
    «Клініка, дружня до молоді» 

                Нам – 5 років! 
           Кабінет «Клініка, дружня до молоді» КЗ «Херсонська міська клінічна лікарня 

ім.Є.Є.Карабелеша» 5 жовтня святкує свій 5-річний ювілей. 

   За цей час створено мультидисциплінарну  команду для надання медико-соціальної допомоги 
підліткам та молоді, яка працює за принципами добровільності, доброзичливості та доступності. 
За 5 років 15 тисяч відвідувачів отримали консультативно-лікувальну допомогу безкоштовно та 
анонімно, за бажанням. Більше 50% відвідувачів звернулися до кабінету повторно. Кількість 
самозвернень збільшилася до 80%. Послуги спеціалістів КДМ стали більш доступними для 
сільської молоді, питома вага якої складає 20%. Кожного року  80 - 85% підлітків отримують 
психологічні консультації. 
        Профілактична робота є основним напрямком в діяльності КДМ. Основна мета- 
пропагування здорового способу життя, підвищення  рівня поінформованості молоді щодо ВІЛ-
інфекції/СНІДу,  формування  навичок безпечної поведінки. Все це  сприяє збереженню здоров’я 
підлітків. Постійно змінюються і розширюються форми профілактичної роботи, читаються  
інтерактивні лекції,  бесіди,  проводяться тренінги, скайп-дискусії, онлайн-тестування, 
флешмоби, щорічно організовуються студентські конференції. В цьому році традиційно  
пройшов IV весняний фестиваль «Молодь обирає здоров’я». 
       Відкрито консультативний пункт у гуртожитку Херсонського кооперативного економіко-
правового коледжу з метою попередження конфліктів та ризикованої поведінки. Таким чином, 
психологічна допомога  є максимально наближеною до студентської сільської молоді. 
       КДМ тісно взаємодіє з партнерами: Центром соціальних служб для сімї, дітей та молоді, 
громадськими молодіжними організаціями, Херсонською централізованою  бібліотечною 
системою. 
       З 2013 року в кабінеті здійснюється добровільне консультування та тестування на ВІЛ. 
        Співробітники активно залучають до участі в роботі  підлітків та молодь, здійснюючи 
програму  навчання волонтерів за принципом «рівний – рівному». 20 волонтерів постійно 
приймають активну участь в масових заходах КДМ, розробляють та поширюють інформаційно-
освітні матеріали з питань збереження здоров’я.  
        Спеціалісти КДМ систематично  вивчають фактори, що впливають на здоров’я підлітків та 
молоді. Результати цих досліджень опубліковано у науково-методичному журналі « Таврійський 
вісник освіти» та у 3 збірниках науково-практичних Всеукраїнських та Міжнародних 
конференцій. 
 

 



                                                              

 
                                           



 

                 

     



       

    



  


