
КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ  
ПО  ГРУДНОМУ  

ВСКАРМЛИВАНИЮ



СЛУШАТЬ  И  УЗНАВАТЬ

- Научиться использовать несловесную и 
словесную методику общения, чтобы 
вызвать на разговор мать, не задавая 
при этом слишком много вопросов;

- Отвечать на материнские чувства 
сопереживанием;

- Избегать в разговоре оценивающих 
слов.



СЛУШАТЬ  И  УЗНАВАТЬ

Навык 1. Использовать полезное   

несловесное общение.

- Поза;

- Контакт глазами;

- Устранить препятствие;

- Выделить время;

- Прикосновение.



СЛУШАТЬ  И  УЗНАВАТЬ

Навык 2. Задавать открытые 
вопросы.

Навык 3. Реагировать и 
жестикулировать, выражая тем 
самым интерес.

Навык 4. Повторение слов матери.



СЛУШАТЬ  И  УЗНАВАТЬ

Навык 5. Проникнуться – показать, 
что вам понятны ее чувства.

Навык 6. Избегать употребления 
оценивающих слов.



ФОРМИРОВАНИЕ УВЕРЕННОСТИ 
И ОКАЗАНИЕ ПОДДЕРЖКИ

Навык 1. Принимать нейтральным образом 
все, что думает и чувствует мать.

Навык 2. Распознавать и одобрять все то, 
что мать и ребенок делают правильно.

Навык 3. Оказывать практическую 
помощь.



ФОРМИРОВАНИЕ УВЕРЕННОСТИ 
И ОКАЗАНИЕ ПОДДЕРЖКИ

Навык 4. Дать немного уместной 
информации

Навык 5. Пользоваться доступным 
матери языком.

Навык 6. Сделать одно - два 
предложения, но не команды.


