
Попередження ІПСШ 
Одним із можливих наслідків ризикованої статевої поведінки є 
ІПСШ. Деякі з них передаються й в інший спосіб (наприклад, 
через кров), але основний шлях передачі – статевий. Інша назва 
цих хвороб – венеричні. Люди з давніх давен звернули увагу, що 
деякі хвороби виникають після статевих зносин і назвали їх 
венеричними, на ім’я богині краси і кохання Венери. 
Найсерйознішою та найпоширенішою венеричною хворобою є 
сифіліс. Набагато пізніше з’ясували, що існує гонорея, хламідіоз, 

герпес, трихомоніаз і багато інших. 
 Загальні риси та ознаки ІПСШ: 
 Збудником більшості ІПСШ є віруси і бактерії. Бактеріальні ІПСШ 
породжують серйозні проблеми для людей, що заразилися, але вірусні – 
найнебезпечніші, оскільки не існує ліків, здатних знищити вірус в організмі. 

 
 Загальні ознаки: висипи, виразки, пухирці, бородавки навколо статевих 
органів; 
Свербіння і печія статевих органів; Часте сечовиділення, що іноді 
супроводжується болем і печією; Незвичні виділення зі статевих органів, 
підвищення температури тіла,опухання лімфовузлів. 

 
 Хвороби, що в більшості піддаються лікуванню. Якщо не лікувати – 
передається іншим, викликає ускладнення, може призвести до безпліддя, раку і 
навіть смерті. 

 
 Людина може уникнути захворювань на ІПСШ, якщо перш ніж подумати 
про статевий контакт, подумає про безпечний секс (одним із компонентів якого є 
додержання профілактики, тобто використання презервативу, обмивання 
статевих органів після зносин, додержання правил особистої гігієни). 

 
 Але жоден засіб власної профілактики – не гарантує 100% захисту від 
зараження. Вони значно зменшують ризик захворювання. У випадку, 
коли трапився випадковий статевий зв’язок, необхідно якомога швидше 
звернутися у КЛІНІКУ, ДРУЖНЮ ДО МОЛОДІ для отримання 
консультації, щодо екстреної профілактики ІПСШ, та екстреної 
контрацепції.  
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